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Вариант 1 

Выберите три верных ответа из шести предложенных. 
За полный правильный ответ на каждое из заданий ставится 2 балла. Если в заданиях допущена одна ошибка, то ответ оценивается в 1 балл, если допущены 2 и более ошибок или ответ вовсе отсутствует, то ставится 0 баллов. 

Оценка за выполнение заданий выставляется следующим образом: за 5 правильных ответов – оценка «отлично», за 4 – «хорошо», за 3 – «удовлетворительно». За 2 и менее правильных ответов выставляется оценка «неудовлетворительно». 

1. Назовите факторы риска для здоровья, связанные с урбанизацией (ростом городов и городского населения). 
1) Изменение микроклимата. 
2) Загрязнённость естественной среды городов. 

3) Шум, вибрация. 

4) Возрастание темпа и напряжённости жизни, приводящее к стрессовым состояниям. 

5) Большая плотность населения. 

6) Большое количество транспорта. 

2. Каковы основные признаки отравления человека никотином? 
1) Покраснение лица, повышение температуры тела. 
2) Кашель, тошнота. 

3) Головокружение. 

4) Горечь во рту. 

5) Снижение остроты зрения. 

6) Отсутствие аппетита. 

3. Какую помощь необходимо оказать пострадавшему при алкогольном отравлении? 
1) Положить на живот горячую грелку. 
2) Уложить набок и очистить дыхательные пути, а также промыть желудок. 

3) Дать выпить большое количество (2-3 литра) воды. 

4) Положить на голову холодный компресс и вызвать «скорую помощь». 

5) Дать понюхать ватку, смоченную нашатырным спиртом. 

6) Дать выпить кофе и накрыть одеялом. 

4. Какую помощь следует оказать пострадавшему при наркотическом отравлении? 
1) Уложить пострадавшего на спину. 
2) Поместить пострадавшего в тёплое помещение. 

3) Очистить дыхательные пути пострадавшего. 

4) Растереть пострадавшего одеколоном или спиртом. 

5) Уложить пострадавшего на бок или живот. 

6) Дать понюхать пострадавшему ватку, смоченную в нашатырном спирте и вызвать «скорую помощь». 

5. Какую помощь необходимо оказать пострадавшему при отравлении лекарственными препаратами? 
1) Дать обезболивающее средство. 
2) Вызвать «скорую помощь». 

3) Промыть пострадавшему желудок. 

4) Сделать искусственное дыхание. 

5) Дать пострадавшему крепкого чая (кофе) и чёрных сухарей. 

6) Дать выпить стакан молока. 

Ответы 

	Вопрос
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	Правильный ответ
	1,2,4 
	2,3,4 
	2,4,5 
	3,5,6 
	2,3,5 


