ВРЕДНЫЕ ПРИВЫЧКИ, ИХ ВЛИЯНИЕ НА ЗДОРОВЬЕ. ПРОФИЛАКТИКА ВРЕДНЫХ ПРИВЫЧЕК 
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Тестирование провёл: преподаватель-организатор ОБЖ Хаматгалеев Э. Р. 

Вариант 2 

При выполнении заданий с выбором ответа обведите кружком номер правильного ответа. 
Выставляется оценка «отлично» за все правильные ответы на вопросы задания, за четыре правильных ответа – «хорошо» и т. д. За выполнение задания с выбором ответа выставляется 1 балл при условии, если обведён только один номер верного ответа. Если обведены два и более ответов, в том числе правильный, то ответ не засчитывается. 
1. Укажите верную последовательность оказания первой медицинской помощи при алкогольном отравлении. 
1) Уложить пострадавшего на бок и очистить ему дыхательные пути, промыть желудок, положить на голову холодный компресс, дать пострадавшему понюхать ватку с нашатырным спиртом, вызвать «скорую помощь». 
2) Уложить пострадавшего на спину и очистить ему дыхательные пути, промыть желудок, положить к ногам тёплую грелку, дать пострадавшему понюхать ватку с нашатырным спиртом, вызвать «скорую помощь». 

3) Уложить пострадавшего на бок, промыть желудок, положить на голову холодный компресс, дать пострадавшему понюхать ватку с нашатырным спиртом. 

4) Дать обезболивающее средство, провести массаж тела, дать пострадавшему понюхать ватку с нашатырным спиртом, приложить к ногам холодный компресс. 
2. Три основных признака наркомании и токсикомании – это: 
1) вкусовая и биологическая зависимость, изменение сексуального влечения; 
2) зрительная и химическая зависимость, изменение материального положения; 

3) физиологическая, умственная и вкусовая зависимость; 

4) психическая и физическая зависимость, изменение чувствительности к наркотику. 

3. Какой вред будет причинён здоровью человека в случае употребления некачественного алкоголя (с содержанием метанола)? 
1) Разрушение большего количества клеток головного мозга. 
2) Сильное опьянение и похмелье. 

3) От ослепления до смерти. 

4) Не будет ничего плохого. 

4. Какое ядовитое вещество, содержащееся в табачном дыме, оказывает наиболее сильное отрицательное воздействие на организм человека при курении? 
1) Табачный дёготь. 
2) Сероводород. 

3) Углекислота. 

4) Никотин. 

5. Какое(-ие) вещество(-а), содержащееся(-иеся) в табаке, способствует(-ют) образованию раковых опухолей у курильщиков? 
1) Цианистый водород. 
2) Никотин. 

3) Эфирные масла. 

4) Радиоактивные вещества. 

ОТВЕТЫ 
	Номер вопроса
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	Правильный ответ
	1 
	4 
	1 
	4 
	4 





























