РЕКОМЕНДАЦИИ НАСЕЛЕНИЮ ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ ЛИЧНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ В УСЛОВИЯХ ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЙ ПРИРОДНОГО И ТЕХНОГЕННОГО ХАРАКТЕРА 
Предмет: ОБЖ. 

Класс: восьмой. 

Раздел: «Личная безопасность в условиях чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера». 

Тема: «Правила личной безопасности при угрозе и совершении террористического акта». 

Вариант: второй. 

Дата проведения: «____» _____________ 20___ г.  

Тестирование провёл: преподаватель-организатор ОБЖ Хаматгалеев Э. Р. 

Вариант 2 

При выполнении заданий с выбором ответа обведите кружком номер правильного ответа. 
Выставляется оценка «отлично» за все правильные ответы на вопросы задания, за четыре правильных ответа – «хорошо» и т. д. За выполнение задания с выбором ответа выставляется 1 балл при условии, если обведён только один номер верного ответа. Если обведены два и более ответов, в том числе правильный, то ответ не засчитывается. 
1. Вы находитесь дома одни. Вдруг задрожали стёкла и люстры, с полок начали падать посуда и книги. Вы срочно: 
1) позвоните родителям на работу, чтобы предупредить о происшествии и договориться о месте встречи; 
2) займёте место в дверном проёме капитальной стены; 

3) закроете окна и двери, быстро спуститесь в подвальное помещение; 

4) подойдёте к окну и узнаете у прохожих, что случилось. 

2. Что надо делать с получением сигнала о приближении урагана, бури, смерча при нахождении в доме (квартире)? 
1) Закрыть окна, включить радиоприёмник для получения информации от управления ГО и ЧС. 
2) Плотно закрыть двери и окна, отключить электроэнергию, занять безопасное место у стен внутренних помещений. 

3) Закрыть окна и двери с наветренной стороны здания, а с подветренной открыть, убрать с балконов и подоконников вещи, которые могут быть подхвачены воздушным потоком. 

4) Закрыть краны газовой сети, включить радиоприёмник с автономным питанием для получения информации от управления ГО и ЧС. 

3. Как следует выходить из зоны лесного пожара? 
1) Навстречу ветру, используя для этого просеки, дороги. 
2) Перпендикулярно направлению ветра, используя для этого открытые пространства. 

3) Если загорелась одежда, то нужно бегом покинуть опасную зону по направлению ветра. 

4) Если вы в составе группы, то нужно разделиться и по одному выходить навстречу ветру. 

4. При химической аварии необходимо выполнить ряд действий. Среди приведённых ниже вариантов ответов найдите ошибочный. 
1) Включить радиоприёмник или телевизор для получения достоверной информации об аварии и о рекомендуемых действиях. 
2) При поступлении информации об эвакуации надеть резиновые сапоги, плащ, взять документы и необходимые вещи, продукты на трое суток и выходить из зоны возможного заражения перпендикулярно направлению ветра. 

3) Для защиты органов дыхания используйте ватно-марлевую повязку или подручные изделия из ткани, смоченные в воде или 2-5%-ном растворе пищевой соды (для защиты от хлора), 2%-ном растворе лимонной или уксусной кислоты (для защиты от аммиака). 

4) Для защиты органов дыхания используйте противогаз, а при его отсутствии ватно-марлевую повязку или подручные изделия из ткани, смоченные в воде или 2%-ном растворе лимонной или уксусной кислоты (для защиты от хлора), 2-5%-ном растворе пищевой соды (для защиты от аммиака). 

5. Сирены и прерывистые гудки предприятий и транспортных средств означают сигнал оповещения: 
1) «Тревога!» 
2) «Внимание! Опасность!» 

3) «Внимание всем!» 

4) «Химическая (радиационная) опасность!» 

ОТВЕТЫ 
	Номер вопроса
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	Правильный ответ
	2 
	3 
	1 
	4 
	3 





























