37. Ваш знакомый или родственник получил ушиб с повреждением поверхностно расположенных тканей и внутренних органов. Кроме вас, в данной ситуации никого рядом не оказалось. Ваши действия по оказанию первой медицинской помощи до приезда «скорой помощи»? 
Ответ 

Немедленно вызвать «скорую помощь». 
Наложить давящую повязку, создать покой. 

Сильные ушибы груди или живота могут сопровождаться повреждением внутренних органов: лёгких, печени, селезёнки, почек, болями и нередко внутренним кровотечением. 

На место ушиба кладут холод и срочно доставляют пострадавшего в медицинское учреждение. 

