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Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение предмета
Учебно-методический комплект по ОБЖ, реализующий учебную программу (полный вариант)

Борсаков В. И. Основы безопасности жизнедеятельности. Организация учебных сборов. 10 кл.: пособие для учителей общеобразоват. организаций / В. И. Борсаков, Б. О. Хренников; под ред. А. Т. Смирнова. – М.: Просвещение, 2014. 
Когда не один противостоишь злу…: пособие для учащихся. – М.: Просвещение, 2010. 

Кто покушается на твои права и свободы: пособие для учащихся. – М.: Просвещение, 2010. 

Основы подготовки к военной службе. Практикум. Военно-воздушные силы: пособие для учащихся общеобразоват. организаций / В. А. Васнев, В. П. Дронов, А. Т. Смирнов, Б. О. Хренников. – М.: Просвещение, 2014. 
Основы подготовки к военной службе. Практикум. Военно-морской флот: пособие для учащихся общеобразоват. организаций / В. А. Васнев, В. П. Дронов, А. Т. Смирнов, Б. О. Хренников. – М.: Просвещение, 2014. 
Основы подготовки к военной службе. Практикум. Сухопутные войска: пособие для учащихся общеобразоват. организаций / В. А. Васнев, В. П. Дронов, А. Т. Смирнов, Б. О. Хренников; под ред. А. Т. Смирнова. – М.: Просвещение, 2014. 
Основы безопасности жизнедеятельности: справочник / [А. Т. Смирнов, Б. О. Хренников, Р. А. Дурнев, Э. Н. Аюпов; под ред. А. Т. Смирнова]. – М.: Просвещение, 2007. 

Сальникова И.В. «Свой?» – «Чужой?» А стоит ли делить?: пособие для учащихся / И. В. Сальникова. – М.: Просвещение, 2010.

Смирнов А. Т. Основы безопасности жизнедеятельности. Рабочие программы. Предметная линия учебников под редакцией А. Т. Смирнова. 10–11 классы: пособие для учителей общеобразоват. организаций. – М.: Просвещение, 2014. 
Смирнов А. Т. Основы безопасности жизнедеятельности: 10 кл.: учеб. для общеобразоват. организаций / А. Т. Смирнов, Б. О. Хренников; под ред. А. Т. Смирнова. – М.: Просвещение, 2014. 
Смирнов А. Т. Основы безопасности жизнедеятельности: 11 кл.: учеб. для общеобразоват. организаций / А. Т. Смирнов, Б. О. Хренников; под ред. А. Т. Смирнова. – М.: Просвещение, 2014. 
Смирнов А. Т. Основы безопасности жизнедеятельности: Основы медицинских знаний и здорового образа жизни: 10–11 кл.: учеб. для общеобразоват. организаций / А. Т. Смирнов, Б. О. Хренников; под ред. А. Т. Смирнова. – М.: Просвещение, 2014. 
Смирнов А. Т. Основы безопасности жизнедеятельности: комплект демонстрационных таблиц с метод. рекомендациями: 5–11 кл.: Основы медицинских знаний / А. Т. Смирнов, Б. О. Хренников, М. В. Маслов; под ред. А.Т. Смирнова. – М.: Просвещение, 2013.
Смирнов А. Т. Основы безопасности жизнедеятельности: комплект демонстрационных таблиц с метод. рекомендациями: 5–11 кл.: Основы здорового образа жизни / А. Т. Смирнов, Б. О. Хренников, М. В. Маслов; под ред. А.Т. Смирнова. – М.: Просвещение, 2013.
Терроризм – ты под прицелом: пособие для учащихся. – М.: Просвещение, 2011.

Информационно-методические условия реализации основной образовательной программы должны обеспечиваться современной информационно-образовательной средой.
Информационно-образовательная среда образовательной организации включает: комплекс информационных образовательных ресурсов, в том числе цифровые образовательные ресурсы; совокупность технологических средств ИКТ: компьютеры, иное информационное оборудование, коммуникационные каналы; систему современных педагогических технологий, обеспечивающих обучение в современной информационно- образовательной среде.

Информационно-образовательная среда образовательной организации должна обеспечивать:

• информационно-методическую поддержку образовательного процесса;

• планирование, организацию образовательного процесса и его ресурсного обеспечения;

•проектирование и организацию индивидуальной и групповой деятельности; мониторинг и фиксацию хода и результатов образовательного процесса;

• мониторинг здоровья обучающихся;

• современные процедуры создания, поиска, сбора, анализа, обработки, хранения и представления информации;

• дистанционное взаимодействие всех участников образовательного процесса (обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических работников, органов, осуществляющих управление в сфере образования, общественности), в том числе с применением дистанционных образовательных технологий;

• дистанционное взаимодействие образовательного учреждения с другими образовательными учреждениями, учреждениями культуры, здравоохранения, спорта, досуга, службами занятости населения, обеспечения безопасности жизнедеятельности.

Эффективное использование информационно-образовательной среды предполагает компетентность работников образовательного учреждения в решении профессиональных задач с применением ИКТ, а также наличие служб поддержки применения ИКТ. Обеспечение поддержки применения ИКТ является функцией учредителя образовательного учреждения.
Функционирование информационно-образовательной среды должно соответствовать законодательству Российской Федерации.

Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации основной образовательной программы включает характеристики оснащения информационно-библиотечного центра, читального зала, учебных кабинетов и лабораторий, административных помещений, школьного сервера, школьного сайта, внутренней (локальной) сети, внешней (в том числе глобальной) сети и направлено на создание широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех участников образовательного процесса к любой информации, связанной с реализацией основной образовательной программы, достижением планируемых результатов, организацией образовательного процесса и условиями его осуществления.

Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации основной образовательной программы должно включать:

• информационную поддержку деятельности обучающихся и педагогических работников на основе современных информационных технологий в области библиотечных услуг (создание и ведение электронных каталогов и полнотекстовых баз данных, поиск документов по любому критерию, доступ к электронным учебным материалам и образовательным ресурсам Интернета);

• укомплектованность печатными и электронными информационно- образовательными ресурсами по всем учебным предметам учебного плана: учебниками, в том числе учебниками с электронными приложениями, являющимися их составной частью, учебно-методической литературой и материалами по предмету «Основы безопасности жизнедеятельности» на определённых учредителем общеобразовательной организации языках обучения, дополнительной литературой.

Фонд дополнительной литературы должен включать: отечественную и зарубежную, классическую и современную художественную литературу; научно-популярную и научно-техническую литературу; издания по изобразительному искусству, музыке, физической культуре и спорту, экологии, правилам безопасного поведения на дорогах; справочно-библиографические и периодические издания; собрание словарей; литературу по социальному и профессиональному самоопределению обучающихся.
Фонд дополнительной литературы должен включать: отечественную и зарубежную, классическую и современную художественную литературу; научно-популярную и научно-техническую литературу; издания по гражданской обороне, физической культуре и спорту, экологии, правилам безопасного поведения на дорогах; справочно-библиографические и периодические издания; собрание словарей; литературу по социальному и профессиональному самоопределению обучающихся.

Лаборатория основ безопасности жизнедеятельности
Лаборатория основ безопасности жизнедеятельности предназначена для проведения лабораторных занятий по курсу ОБЖ. В ней размещаются средства оснащения, необходимые для выработки умений и навыков при чрезвычайных ситуациях (использование приборов радиационной, химической и другой разведки (ПР), простейших средств спасения (СС), средств индивидуальной защиты (СИЗ) и т. п.). Лаборатория основ безопасности жизнедеятельности включает в себя класс для проведения лабораторных занятий и лаборантскую комнату для хранения средств оснащения, учебно-методической литературы, отчётно-плановой документации.

Под средством оснащения кабинета (лаборатории) основ безопасности жизнедеятельности понимается объект, при использовании которого возможно получить информацию по соответствующей теме курса ОБЖ к рассказу учителя, преподавателя или сведениям, содержащимся в учебной литературе. Рассматриваются следующие виды средств оснащения:

• видеоаппаратура (телевизоры, DVD-плееры и DVD-рекордеры) с компакт-дисками;

• проекционная аппаратура (мультимедиапроекторы, диапроекторы, кодоскопы и т. п.) с диафильмами, слайдами (фолиями) и т. п.;

• персональные компьютеры (ПК) с обучающими программами;

• макеты аварийно-спасательного инструмента и оборудования (АСИО), СИЗ, ПР, а также макеты местности, зданий, муляжи (поражённых людей и др.);

• тренажеры (робот-тренажёр типа «Гоша» и др.);

• образцы аварийно-спасательного инструмента и оборудования (АСИО), СИЗ, ПР, средств пожаротушения (СП), средств первой помощи и т. д.;

• стенды, плакаты и другие средства оснащения.

	№

п/п
	Наименование
	Единица измерения
	Количество

	1. Нормативно-правовые документы1

	1
	Конституция Российской Федерации
	шт.
	по количеству обучающихся в классе (группе)

	2 
	Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»
	шт.
	по количеству обучающихся в классе (группе)

	3
	Концепция противодействия терроризму в Российской Федерации
	шт.
	по количеству обучающихся в классе (группе)

	4
	Постановление Правительства Российской Федерации от 30 декабря 2007 г. № 804 «О единой государственной системе предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций»
	шт.
	по количеству обучающихся в классе (группе)

	5
	Стратегия национальной безопасности
	шт.
	по количеству обучающихся в классе (группе)

	6
	Федеральный закон «О безопасности»
	шт.
	по количеству обучающихся в классе (группе)

	7
	Федеральный закон «О безопасности дорожного движения»
	шт.
	по количеству обучающихся в классе (группе)

	8
	Федеральный закон «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций техногенного и природного характера»
	шт.
	по количеству обучающихся в классе (группе)

	9
	Федеральный закон «О гражданской обороне»
	шт.
	по количеству обучающихся в классе (группе)

	10
	Федеральный закон «О пожарной безопасности»
	шт.
	по количеству обучающихся в классе (группе)

	11
	Федеральный закон «О противодействии терроризму»
	шт.
	по количеству обучающихся в классе (группе)

	12
	Федеральный закон «О противодействии экстремистской деятельности»
	шт.
	по количеству обучающихся в классе (группе)

	13
	Федеральный закон «Об аварийно-спасательных службах и статусе спасателей»
	шт.
	по количеству обучающихся в классе (группе)

	14
	Федеральный закон «О воинской обязанности и военной службе»
	шт.
	по количеству обучающихся в классе (группе)

	15
	Общевоинские уставы Вооружённых Сил Российской Федерации
	шт.
	по количеству обучающихся в классе (группе)

	16
	Федеральный закон «Об обороне» (последняя редакция)
	шт.
	по количеству обучающихся в классе (группе)

	17
	Положение о порядке прохождения альтернативной гражданской службы
	шт.
	по количеству обучающихся в классе (группе)

	18
	Военная доктрина Российской Федерации
	шт.
	по количеству обучающихся в классе (группе)

	19
	Указ Президента Российской Федерации «Вопросы прохождения военной службы»
	шт.
	по количеству обучающихся в классе (группе)

	20
	Указ Президента Российской Федерации «О военной форме одежды, знаках различия военнослужащих и ведомственных знаках отличия»
	шт.
	по количеству обучающихся в классе (группе)

	21
	Федеральный закон «Об альтернативной гражданской службе»
	шт.
	по количеству обучающихся в классе (группе)

	22
	Федеральный закон «О днях воинской славы и памятных датах России»
	шт.
	по количеству обучающихся в классе (группе)

	23
	Федеральный закон «О статусе военнослужащих»
	шт.
	по количеству обучающихся в классе (группе)

	2. Учебная литература

	24
	Учебники по основам безопасности жизнедеятельности для 10 и 11 классов
	шт.
	по количеству обучающихся

	25
	Наставление по стрелковому делу: Основы стрельбы из стрелкового оружия

7,62-мм (или 5,45-мм) модернизированный автомат Калашникова
	шт.

шт.
	1

1

	26
	Учебник по основам медицинских знаний и здоровому образу жизни (для старшеклассниц)
	шт.
	по количеству обучающихся

	3. Учебно-наглядные пособия

	27
	Набор плакатов или электронные издания:

• Организационная структура Вооружённых Сил Российской Федерации

• Ордена России

• Текст Военной присяги

• Воинские звания и знаки различия

• Военная форма одежды

• Мероприятия обязательной подготовки граждан к военной службе

• Военно-прикладные виды спорта

• Военно-учётные специальности солдат, матросов, сержантов и старшин

• Военные образовательные учреждения профессионального образования Министерства обороны Российской Федерации

• Тактико-технические характеристики вооружения и военной техники

• Приёмы и правила метания ручных гранат

• Мины Российской армии

• Фортификационные сооружения

• Индивидуальные средства защиты 

• Приборы радиационной разведки 

• Приборы химической разведки 

• Организация и несение внутренней службы 

• Строевая подготовка 

• Оказание первой помощи 

• Гражданская оборона
	компл.

компл.

шт.

компл.

компл.

компл.

компл.

компл.

компл.

компл.

компл.

компл.

компл.

компл.

компл.

компл.

компл.

компл.

компл.

компл.
	1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

	28
	Средства индивидуальной защиты:

• общевойсковой противогаз
• общевойсковой защитный комплект 

• респиратор
	шт.

шт.

шт.
	по количеству обучающихся

1

1

	29
	Приборы:

• радиационной разведки

• химической разведки
	шт.

шт.
	1

1

	30
	Бытовой дозиметр
	шт.
	1

	31
	Макет простейшего укрытия в разрезе или в формате ЭОИ
	шт.


	1

	32
	Макет убежища в разрезе или в формате ЭОИ
	шт.
	1

	33
	Компас
	шт.
	по количеству обучающихся

	34
	Визирная линейка
	шт.
	по количеству обучающихся

	35
	Электронные образовательные издания на магнитных и оптических носителях по тематике программы (ЭОИ)
	компл.
	1

	36
	Комплект аппаратуры для демонстрации ЭОИ
	шт.
	1

	4. Медицинское имущество

	37
	Индивидуальные средства медицинской защиты: 

• аптечка АИ

• пакеты перевязочные ППИ

• пакеты противохимические индивидуальные ИПП-11
	шт.

шт.

шт.
	1

1

1

	38
	Сумки и комплекты медицинского имущества для оказания первой и доврачебной помощи:
• сумка CMC
	шт.
	1

	39
	Перевязочные средства и шовные материалы, лейкопластыри:

• бинт марлевый медицинский нестерильный, размер 7 м × 14 см

• бинт марлевый медицинский нестерильный, размер 5 м × 10 см

• вата медицинская компрессная

• косынка медицинская (перевязочная)

• повязка медицинская большая стерильная

• повязка медицинская малая стерильная
	шт.

шт.

кг

шт.

шт.

шт.
	3

3

0,1

3

3

3
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	Медицинские предметы расходные: 

• булавка безопасная

• шина проволочная (лестничная) для ног 

• шина проволочная (лестничная) для рук 

• шина фанерная длиной 1 м
	шт.

шт.

шт.

шт.
	3

1

1

1
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	Врачебные предметы, аппараты и хирургические инструменты:

• знак нарукавного Красного Креста

• лямка медицинская носилочная

• флаг Красного Креста
	шт.

шт.

шт.
	2

1

1
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