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Главное управление МЧС России по Республике Башкортостан

Государственное бюджетное образовательное учреждение

 «Учебно-методический центр по гражданской обороне 

и чрезвычайным ситуациям Республики Башкортостан»

                     УТВЕРЖДАЮ

                Начальник Главного управления МЧС                           

                России по Республике Башкортостан 

                полковник в/с           В.Ш.Хисамутдинов

                «___»_____________________20__ года

МЕТОДИЧЕСКАЯ РАЗРАБОТКА

по программе обучения должностных лиц и специалистов гражданской обороны и Башкирской территориальной подсистемы единой государственной системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций в ГБОУ  «УМЦ ГОЧС РБ» и на курсах гражданской обороны муниципальных образований
Тема № 4.4 «Организация инженерной защиты населения и работников организаций»

г. Уфа

УЧЕБНАЯ ЦЕЛЬ: Довести до слушателей требования по содержанию и  использованию защитных сооружений гражданской обороны в мирное и военное время.

МЕТОД ПРОВЕДЕНИЯ: Групповое занятие.

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: Учебный класс.

ВРЕМЯ:  2 часа.

УЧЕБНЫЕ ВОПРОСЫ И РАСЧЕТ ВРЕМЕНИ

	№№

пп
	Учебные вопросы
	Время

 (минуты)

	1
	2
	

	Введение
	5

	1
	Инженерная защита населения. Требования Норм проектирования ИТМ  ГО (СНиП ГО) к инженерной защите. Инженерные мероприятия гражданской обороны и РСЧС
	30

	2
	Классификация защитных сооружений (ЗС) ГО, их устройство и оборудование . Порядок приведения ЗС в готовность к приему укрываемых. Быстровозводимые убежища. Простейшие укрытия. Противорадиационные укрытия (ПРУ)
	30

	4
	Порядок укрытия населения и работников организации в сооружениях. Содержание и использование ЗС в мирное время. Организация укрытия населения в ЧС 
	20

	Заключительная часть
	5

	Итого
	90



ЛИТЕРАТУРА:

1. Федеральный Закон от 12.02.1998 г. № 28 - ФЗ "О гражданской обороне" 
2. Федеральный закон от 21.12.1994 г. № 68-ФЗ «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера».

3. Федеральный закон «Об общих принципах организации местного самоуправления в РФ» от 6.10.2003г. №131 
4. Постановление Правительства РФ от 30.12.2003г. № 794 «О единой государственной системе предупреждения и ликвидации ЧС 
5. Постановление Правительства РФ от 26. ноября 2007г. № 804 «Об утверждении Положения о гражданской обороне в Российской Федерации».
6. Постановление Правительства Российской Федерации  от 29.11.1999 г. 
№ 1309 «О порядке создания убежищ и иных объектов гражданской обороны».

7. Приказ МЧС России от 15.12.2002 г. № 583 «Правила эксплуатации защитных сооружений гражданской обороны».

8. Приказ МЧС России от 21.07.2005 г. № 575 «Порядок содержания и использования  защитных сооружений гражданской обороны в мирное время».

10. Постановление Кабинета Министров Республики Башкортостан от 15 июня 2000 г. № 162 «О порядке создания фонда защитных сооружений и иных объектов гражданской обороны»

11.  Распоряжение Правительства Республики Башкортостан от 14. 05. 2007 г. № 492-р «О мерах по сохранению и рациональному использованию ЗС ГО на территории Республики  Башкортостан»

12. СНиП 2.01.51-90  Нормы проектирования ИТМ ГО.

13. Учебно-методический центр по ГО ЧС г. Москвы. 2002 г. «Эксплуатация защитных сооружений гражданской обороны»
УЧЕБНО-МАТЕРИАЛЬНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:

1. Компьютер – 1.

2. Мультимедийный проектор с экраном.

3. Программа Power point по теме.

4. Графопроектор.

ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ:

Настоящая методическая разработка предназначена для обучения должностных лиц и специалистов гражданской обороны и единой государственной системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций в ГОУ «УМЦ ГОЧС» и на курсах гражданской обороны муниципальных образований.

ВВЕДЕНИЕ
Инженерная защита населения - это способ защиты населения в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени путём ук​рытия людей в защитных сооружениях, путём возведения инженерных сооружений и проведения других инженерно-технических мероприятий.

В федеральных законах "О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природно​го и техногенного характера" (1994 г.) и "О гражданской обороне" (1998 г.) указывается, что основ​ные мероприятия по инженерной защите населения должны проводиться заблаговременно с учётом перспектив развития, экономических и природных особенностей территорий, степени опасности возникновения чрезвычайных ситуаций, необходимой достаточно​сти и максимально возможного использования имеющихся сил и средств.

При этом решаются задачи, направленные на снижение возможных потерь и разрушений, на по​вышение устойчивости функционирования организаций, организацию и обеспечение действий сил и средств при ликвидации последствий ЧС природного, техногенного и экологическо​го характера в мирное время, а также в условиях применения современных средств поражения в военное время.

В послевоенные годы на основе детального изучения опыта подготовки и проведения инженерно-технических мероприятий (ИТМ) в годы Великой Отечественной войны и особенно после появления ракетно-ядерного оружия были разработаны строитель​ные нормы и правила (СНиП) "Инженерно-технические мероприятия гражданской обороны (ИТМ ГО)". На их основе в отдельных министерствах и ведомствах появились отраслевые нормы ИТМ ГО, пособия и рекомендации по защите населения.

В настоящее время основными документами, определяющими нормативы к прове​дению мероприятий по инженерной защите населения и территорий, является 
СН и П 2.01.51-90. "Нормы ИТМ ГО" СН и П 2.01.51.90 учитывает опыт ликвидации последст​вий аварии на Чернобыльской атомной электростанции, землетрясений в Армении и аварий со взрывами и пожарами на трубопроводах и предприятиях по переработке и хране​нию сжиженных газов и нефтепродуктов. На основе постановлений Правительства РФ от 10 ноября 1996 г. № 1340 "О порядке создания и использования резервов материальных ресурсов для ликви​дации чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера", от 29 ноября 1999 г. № 1309 "О порядке создания убежищ и иных объектов гражданской обо​роны" сформулированы четыре основных принципа по защите населения и территорий:
- мероприятия по предупреждению и снижению ущерба и потерь должны разрабатываться и осу​ществляться заблаговременно;

- мероприятия должны осуществляться и планироваться с учётом экономических, природных и иных особенностей территории и степени реальной опасности последствий ЧС;

- при планировании и проведении мероприятий следует исходить из достаточности объёмов ме​роприятий и максимально возможного использования сил и средств;

- мероприятия должны осуществляться силами и средствами органов исполнительной власти субъектов РФ, на территории которых произошли ЧС. При недостаточности сил могут привлекаться в установленном порядке федеральные силы и средства.

В современных условиях в Российской Федерации для защиты населения используются следующие виды защитных сооружений: специальные форти​фикационные, войсковые фортификационные и защитные (гражданской обороны). Общие сведения о ЗС приведены на схеме 1.
Степень защиты, конструктивно-планировочные решения, требования к системам жизнеобеспе​чения защитных сооружений (ЗС) и их использование в мирное время определяются нормами про​ектирования инженерно-технических мероприятий ГО (ИТМ ГО) - СНиП 2.01.51-90, строительными нормами и правилами СНиП II-11 -77* и другими нормативными документами по проектированию жилых, общественных производственных и вспомогательных зданий и сооружений.

ЗС должны приводиться в готовность для приёма укрываемых в сроки, не превышающие 12 часов, а на атомных станциях (АЭС) и химически опасных объектах (ХОО) должны содержаться в готовно​сти к немедленному приёму укрываемых.

Защитные сооружения, строящиеся на химически опасных объектах (ХОО)  и АЭС необходимо включать в пусковые объекты первой очереди. Ввод в эксплуатацию убежищ при строительстве АЭС следует предусматривать до физического пуска энегоблока  (атомного реактора).

Наибольшие работающие смены организаций, расположенных в зонах возможных сильных разрушений (ЗВСР) и продолжающих свою деятельность в военное время, а также работающей смены дежурно​го и линейного персонала организаций, обеспечивающих жизнедеятельность  го​родских округов, расположенных на территориях, отнесенных к группе по гражданской обороне и отдельностоящих объектов  особой важности "ОВ" и железнодорожных станций 1 категории, должны быть обеспечены убежищами.

В ЗС учреждений здравоохранения, кроме основных помещений для укрытия нетранспортабельных больных и обслуживающего персонала, следует предусматривать функциональные помещения, обеспечивающие проведение лечебного процесса.

Схема 1

Общие сведения о защитных сооружениях
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ПЕРВЫЙ УЧЕБНЫЙ ВОПРОС:  «Инженерная защита населения. Требования Норм проектирования ИТМ  ГО (СНиП ГО) к инженерной защите . Инженерные мероприятия гражданской обороны и РСЧС».
1.1 Инженерная защита населения включает в себя комплекс инженерно-технических мероприятий, направленных на исключение или максимальное снижение потерь населения от оружия массового поражения. Система инженерной защиты населения основана на использовании средств коллективной защиты, как постоянно действующего фактора на всех этапах организации и ведения гражданской обороны. 

Наиболее надежным способом инженерной защиты населения является укрытие его в защитных сооружениях.
1.2 Требования норм проектирования ИТМ ГО (СНиПГО) к инженерной защите . Инженерные мероприятия гражданской обороны и РСЧС».
Основой формирования общегосударственной и территориальных систем защитных мер и дифференцированного подхода к организации защиты населения является зонирование территории страны по видам и степени возможной опасности для населения.

Инженерная защита строится также с учётом зонирования территории по возможному воздействию современных средств поражения и их вторичных поражающих факторов, а так​же от характера и масштабов крупных производственных аварий, катастроф и стихийных бедствий. 

Территории, с расположенными на ней  городскими округами, расположенными на территориях, отнесенных к группе по гражданской обороне и территории с отдельностоящими объектами осо​бой важности и железнодорожными станциями 1 категории, на которых может возникнуть избыточное давление во фронте воздушной ударной волны ( Рф = 10 кПа (0,1 кгс/см2) и более составляет зону возможных разрушений.

Часть территории зоны возможных разрушений в пределах которой избыточное давле​ние во фронте воздушной ударной волны ( Рф = 30 кПа (0,3 кгс/см2) и более, составляет зону возможных сильных разрушений.

Территория, заключенная между границами зоны возможных сильных разрушений и зоны возможных разрушений составляет зону возможных слабых разрушений.

Удаление границ зон возможных разрушений приведены в табл. 1.1

                   Таблица 1.1

	Территории
	Сильных
	Слабых

	Отнесенные к группе по ГО
	По границе проектной за​стройке
	7 км от границы проектной застройки

	Для отдельно стоящих объек​тов "ОВ" и ж.д. станций 1 категории вне территорий, отнесенных к группе по ГО.
	3 км от границы объекта
	10 км от границы объекта


Территория, в пределах которой в результате возможного затопления вероятны массо​вые потери людей, разрушения зданий и сооружений, повреждения или уничтожения других материальных ценностей составляет зону возможного катастрофического затопления.

Территория в пределах административных границ республики, располо​женная вне зон возможных разрушений, возможного опасного химического заражения, воз​можного катастрофического затопления образует загородную зону.

Строительство зданий, сооружений, помещения которых приспосабливаются под убе​жища, осуществляется в границах проектной застройки, а также за ее пределами, в зонах возможных сильных разрушений  городских округов, расположенных на территориях, отнесенных к группе по гражданской обороне и территорий с отдельностоящими объектами осо​бой важности и железнодорожными станциями 1 категории.

Убежища должны обеспечивать защиту укрываемых от воздействия поражающих факторов ядерного оружия и обычных средств поражения (без учета прямого попа​дания), бактериальных (биологических) средств (БС), отравляющих веществ (ОВ), АХОВ, радиоактивных продуктов при разрушении ядерных энергоустановок, высоких температур и продуктов горения при массо​вых пожарах. 

Все убежища должны обеспечивать защиту укрываемых от воздейст​вия избыточного давления во фронте воздушной ударной волны не менее (Рф=100 кПа 
(1 кгс/см2) и иметь степень ослабления проникающей радиации ограждающими конструкциями (Косл) не менее 1000.

Системы жизнеобеспечения убежищ должны обеспечивать непрерывное пребывание в них расчетного количества укрываемых в течение двух суток (за исключением убежищ, раз​мещенных в районах расположения атомных станций).

Воздухоснабжение убежищ, как правило, должно осуществляться по двум режимам: чистой вентиляции (1-й режим) и фильтровентиляции (2-й режим).

В убежищах, расположенных в зонах возможного химического заражения, в районах расположения атомных станций, следует предусматривать режим полной изоляции с регене​рацией внутреннего воздуха (3-й режим).                                                                                                                                                                                                                                                                                          

В убежищах укрываются:

•наибольшая работающая смена (НРС) организаций, расположенных в зонах возможных сильных разрушений и продолжающих свою деятельность в военное время;

• работающая смены дежурного и линейного персонала организаций, обеспечивающий жизнедеятельность  городских округов, расположенных на территориях, отнесенных к группе по гражданской обороне и территорий с отдельностоящими объектами осо​бой важности и железнодорожными станциями 1;

• персонал атомных станций и организаций, обеспечивающих функционирование этих станций;

• нетранспортабельные больные лечебных учреждений, расположенных в зонах возможных сильных разрушений, а также обслуживающего их медицинского персонала (до 10% общей проектной вместимости лечебных учреждений в мирное время);

Защита персонала организаций, расположенных за пределами зон возможных сильных разрушений вокруг городских округов, расположенных на территориях, отнесенных к группе по гражданской обороне и территорий с отдельностоящими объектами осо​бой важности и железнодорожными станциями 1 категории, а так же на​селения, проживающего вне этих зон и населения, прибывающего в эти населённые пункты по планам эвакуа​ции предусматривается в противорадиационных укрытиях (ПРУ). 

Противорадиационные укрытия (ПРУ) должны обеспечивать защиту укрываемых от воздействия ионизирующих излучений при радиоактивном заражении (загрязнении) местно​сти и допускать непрерывное пребывание в них расчетного количества укрываемых до двух суток (за исключением ПРУ, размещаемых в зоне возможных слабых разруше​ний вокруг АЭС).

При расположении ПРУ в зоне возможных слабых разрушений, а также на объектах первой категории, расположенных вне зон возможных сильных разрушений, их ограждаю​щие конструкции должны быть рассчитаны на избыточное давление во фронте воздушной ударной волны (Рф=20 кПа (0,2 кгс/см2).

В зависимости от места расположения ПРУ должны иметь степень ослабления радиа​ции внешнего излучения - коэффициент защиты Косл (кроме ПРУ, размещаемых в районах АЭС), равный:                                                                                                                                                                                                                                    

а)  на объектах первой и второй категории по гражданской обороне, расположенных вне зон возможных сильных разрушений, для работающих смен предприятий - Косл = 200;

б)  в зонах возможного опасного радиоактивного заражения (загрязнения) за границей зон возможных сильных разрушений:

Косл =200 - для работающих смен организаций, не отнесенных к категории по ГО и лечебных учреждений, развертываемых в военное время;                                                                                                                                                                                                               

Косл =100 - для населения поселений, расположенных на территориях, не отнесенных к группе по гражданской обороне и территориях с отдельностоящими объектами осо​бой важности и железнодорожными станциями 1 категории и эвакуируемого населения;

в) в зонах возможного сильного радиоактивного заражения (загрязнения):

Косл =100 - для работающих смен организаций, не отнесенных к категории по ГО и лечебных учреждений, развертываемых в военное время;
Косл =50 - для населения, проживающего вне городскими округов, расположенных на территориях, отнесенных к группе по гражданской обороне и территорий с отдельностоящими объектами осо​бой важности и железнодорожными станциями 1 категории и эвакуируемого населения;

г) за пределами зон возможного сильного радиоактивного заражения (загрязнения):

Косл =20 - для работающих смен организаций, не отнесенных к категории по ГО и лечебных учреждений, развертываемых в военное время;

Косл =10 - для населения, проживающего вне городскими округов, расположенных на территориях, отнесенных к группе по гражданской обороне и территорий с отдельностоящими объектами осо​бой важности и железнодорожными станциями 1 категории и эвакуируемого населения;
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Требования норм проектирования ИТМ ГО по защите населения городских округов, расположенных на территориях, отнесенных к группе по гражданской обороне
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Требования норм проектирования ИТМ ГО по защите населения территорий с отдельностоящими объектами осо​бой важности и железнодорожными станциями 1 категории.
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Требования норм проектирования ИТМ ГО по защите населения, проживающего на территориях вне  территорий, отнесенных к группе по гражданской обороне и территорий с отдельностоящими объектами осо​бой важности и железнодорожными станциями 1 категории. 

Размещать защитное сооружение следует таким образом, чтобы они находились на расстоянии от зданий и сооружений, в которых находится население, подлежащее укрытию, не превыша​ющем радиуса сбора (Rсб) укрываемых, установленного для указанных зданий и сооружений. ЗС следует максимально приближать к местам нахождения людей и максимально удалять от ёмко​стей с АХОВ, радиоактивными, пожаро,- и взрывоопасными веществами и другими опасными объектами. При размещении ЗС надо отдавать предпочтение сооружениям встроенного ти​па, подземным пространствам городских округов и горным выработкам. Отдельностоящие защитные со​оружения необходимо строить в исключительных случаях - при соответствующем технико-экономическом обосновании (ТЭО). Проектировать их следует только как сооружения двойного назначения.
Защитные сооружения ГО должны строиться в местах наибольшего сосредоточения людей. Их следует размещать на территории объектов, в жилых районах населённых пунктов соглас​но схеме размещения ЗС. Такие схемы разрабатываются в составе генеральных планов на​селённых пунктов и предприятий, в технических проектах застройки микрорайонов и квар​талов. ЗС следует размещать: встроенные - под зданиями наименьшей этажности из строящихся на данной площадке; отдельностоящие - на расстоянии от зданий и сооружений, равном их высоте.

Во встроенных убежищах прокладка трубопроводов водоснабжения и канализации, связанных с системами здания, кабелей электроснабжения и связи допускается при условии установки отключа​ющих устройств. Прокладка транзитных инженерных коммуникаций сжатого воздуха, газо- и паро​проводов, трубопроводов с перегретой водой через убежища не допускается.

Не допускается также размещение убежищ вблизи ёмкостей и технологических установок со взрывоопасными продуктами, трубопроводов, по которым перекачиваются опсные продукты (особенно огнеопасные и вредные). Убежища должны быть удалены не менее чем на 15 м от линий во​доснабжения и канализации диаметром более 250 мм и защищены от возможного затопления.
В сложных гидрогеологических условиях необходимо предусматривать надёжную гидроизоля​цию, установку водосборников внутри сооружения или возвышать убежище над уровнем земли. В этом случае выступающие стены и покрытия обваловываются грунтом.

В мирное время встроенные и отдельно стоящие убежища должны использоваться для нужд эко​номики и в интересах обслуживания населения.

Заглублённые убежища (уровень пола) должны размещаться не менее 1,5 м от планировочной от​метки земли. Обязательным является устройство гидроизоляции. Для убежищ, расположенных в водонасыщенных грунтах с коэффициентом фильтрации (Кф ) до 3 м/сут., допускается устройство дре​нажа с окрасочной гидроизоляцией наружных поверхностей. Полы помещений убежищ, располага​емых в водонасыщенных грунтах, должны иметь уклон 1 -2 % в сторону лотков, а последние - 2-3 % в сторону водосборников. Коллекторы - 2-3 % в сторону стока.

При проектировании встроенных убежищ следует предусматривать подсыпку грунта по покрытию слоем до 1 м при необходимости прокладки в ней инженерных коммуникаций. Для отдельно стоящих - поверх покрытия подсыпку грунта слоем не менее 0,5 м и не более 1 м, отношением высоты отко​са к его заложению не более 1,2 м и выносом бровки откоса не менее чем на 1 м, а для возвышаю​щихся убежищ - на 3 метра.

Противорадиационные укрытия в зонах возможных слабых разрушений и за их пределами размещают в помещениях подвальных и цокольных этажей зданий (сооружений) и в подпольях. Количество (фонд) ПРУ должно увеличиваться за счёт приспособления под них подвалов и цокольных этажей в уже существующих и вновь строящих​ся зданиях и сооружениях; горных выработок, пещер, подполий и других заглублён​ных помещений; подземных гаражей для легковых автомобилей, принадлежащих гражданам.

За пределами зон возможных разрушений допускается приспосабливать под ПРУ с Косл = 50-100 изолированные помещения на первом этаже наземных каменных зданий с учётом минимальных за​трат сил и средств на их дооборудование.

Помещения под ПРУ должны располагаться вблизи мест пребывания большинства укрываемых. Допускается оборудовать их в подвальных помещениях ранее возведённых зданий и сооружений, пол которых расположен ниже уровня грунтовых вод и при наличии надёжной гидроизоляции.

Защита населения в районах размещения объектов атомной энергетики

Защита рабочих смен организаций и населения в районах размещения атомных элек​тростанций (АЭС) должна осуществляться в защитных сооружениях, отвечающих обычным защитным требованиям, а также дополнительным требованиям по воздействию избыточного давления во фронте воздушной ударной волны ((Рф) и степени ослабления проникающей радиации ограждающими конструкциями (Косл) в зависимости от мест их расположения.

В защитных сооружениях, расположенных в зоне возможных разрушений АЭС, допол​нительно должна обеспечиваться защита укрываемых от радиоактивных продуктов разруше​ния ядерных энергоустановок (кроме радионуклидов инертных газов). Системы жизнеобес​печения в этих сооружениях должны быть рассчитаны на 5-суточное пребывание укрывае​мых.

Защита населения в районах размещения химически  опасных объектов

В России имеется 2257 химически опасных объектов, из которых 1750 объектов с НРС около 1,0 млн. чел. размещены в городских округах, расположенными на территориях, отнесенных к группе по гражданской обороне.

В соответствии с требованиями Норм проектирования ИТМ ГО работающая смена химически опасных объектов подлежит укрытию в убежищах с тремя режимами вентиляции.

В убежищах, расположенных в зонах возможного опасного химического заражения, следует предусматривать 3-й режим вентиляции (режим полной изоляции  с регенерацией внутреннего воздуха).

В случае возникновения аварии в мирное время персонал эвакуируются в безопасные районы за пределы зоны возможного опасного химического заражения. В зависимости от складывающейся обстановки и наличия времени для эвакуации предусматривается укрытие их в существующих убежищах. Наибольшая рабочая смена других объектов, попадающих в зону возможного опасного химического заражения, как правило, не имеют убежищ с тремя  режимами вентиляции, и подлежат эвакуации.

Население, проживающее в этой зоне, также подлежит эвакуации.

Защита населения зонах возможного катастрофического затопления

Население из населенных пунктов, расположенных в зоне возможного затопления и находящегося в 4-х часовой зоне добегания волны прорыва, эвакуируется с получением распоряжение на проведения эвакомероприятий.

Население из населенных пунктов, находящихся в зоне возможного  затопления за 4-х часовой зоной добегания волны прорыва, эвакуируется только после разрушения плотины с получением соответствующего распоряжения на проведения эвакомероприятий.

Наибольшая рабочая смена объектов, расположенных в зоне возможного затопления, укрывается в специальных убежищах (повышенной герметичности и возвышающимся аварийно вертикальным выходом, с 3-мя режимами вентиляции), возводимыми в местах с глубиной возможного затопления до 10 метров и имеющих радиус сбора до 1000 метров.

Для защиты населения, эвакуируемого из населенных пунктов, находящихся в зоне затопления, заблаговременно строятся ПРУ в местах их эвакуации.

Для защиты населения, проживающего на затапливаемой территории городских округов, расположенных на территориях, не отнесенных к группе по гражданской обороне и других населенных пунктов предусматривается строительство ПРУ на незатапливаемых территориях этих населенных пунктов. 
1.3 Инженерные мероприятия ГОЧС

Защита населения и территорий от чрезвычайных ситуаций достигается различными путями. Одним из главных является осуществление инженерно-технических мероприятий ГОЧС:

· накопление и содержание фонда ЗС ГО;

· подготовка к строительству быстровозводимых ЗС ГО;

· прогнозирование инженерной обстановки;

· планирование и осуществление инженерного обеспечения ликвидации ЧС;

· подготовка систем водоснабжения к работе в условиях ЧС;

· подготовка и содержание дорожной сети;

· подготовка к светомаскировке населенных пунктов и организаций;

· подготовка инженерно-технических служб и формирований.

1.3.1 Накопление и содержание фонда ЗС ГО

Накопление и содержание фонда защитных сооружений является наиболее трудоёмким мероприятием. 

В первую очередь накопление защитных сооружений должно проводиться для населения, проживающего в зонах размещения потенциально опасных объектов.

Накопленный фонд защитных сооружений необходимо поддерживать в постоянной готовности к приему укрываемых.

Рассматривая состояние инженерной защиты населения в современных условиях необ​ходимо отметить, что до 1990 года на территории СССР было накоплено значительное ко​личество ЗС ГО (убежищ и противорадиационные укрытий). Однако, вызывает беспокойство состояние защитных сооружений и их готовность к использованию по прямому предназначе​нию, и особенно на потенциально опасных объектах, хотя укрытие населения в защитных сооружениях гражданской обороны является основным и наиболее действенным способом за​щиты в чрезвычайных ситуациях, как военного, так и мирного времени.

В то же время, результаты комплексных проверок, учений и докладов с мест показыва​ют, что в последние годы в Российской Федерации, в Республике Башкортостан, практически, прекратилось строительство новых защитных сооружений гражданской обороны (в 2000 году в РФ построено 15 убежищ общей вместимостью 6280 чел., ПРУ - 41, общей вместимостью 9165 чел.), а техническое состояние существующих сооружений на объектах с различными видами организаци​онно-правовых форм и форм собственности оставляет желать лучшего. В капитальном ре​монте, в основном из-за протечек грунтовых вод через ограждающие конструкции, нуждает​ся до 10%, в ремонте и реконструкции систем жизнеобеспечения - более 40% и в косметиче​ском ремонте - около 30% сооружений.

Имеющиеся защитные сооружения, построенные в период с 1941 по 1960 годы (убежища V класса), не соответствуют современным требованиям Норм проектирования ИТМ ГО и не могут обеспечить надежную защиту укрываемых.

Наиболее часто встречающимися недостатками по содержанию и эксплуатации защит​ных сооружений являются:

-  нарушение гидроизоляции и герметизации защитных сооружений, коррозия арматуры;

- износ и деформация несущих и ограждающих конструкций;

- предельные сроки эксплуатации фильтровентиляционного и сантехнического обору​дования;

- нарушение целостности дренажных систем;

- использование сооружений для нужд экономики и обслуживания населения с наруше​нием требований по их содержанию и эксплуатации;

- отсутствие квалифицированного обслуживающего персонала;

- отсутствие необходимой документации по содержанию и эксплуатации ЗС ГО.

Не во всех организациях имеются современные защитные сооружения, хотя федеральный закон «О гражданской обороне» предписывает, что руководители организаций независимо от организационно-правовых форм и форм собственности, несут персональную ответственность за защиту персонала, следовательно, за поддержание этих сооружений в исправном состоянии.

Со стороны руководящего состава организаций, на территории которых расположены защитные сооружения, контроль за состоянием объектов проводится нерегулярно, от случая к случаю. Налицо отсутствие должного отношения к содержанию и эксплуатации ЗС ГО, хотя события в Югославии показали негативные последствия такого подхода.

Недостаточно эффективно решаются вопросы выполнения нормативных требований при проектировании зданий и сооружений, на которых предусматривается возведение ЗС ГО, разработке соответствующих разделов в проектной градостроительной документации, а также их соблюдения в ходе строительства и вводе в эксплуатацию новых ЗС ГО.

Для более эффективного решения указанных мероприятий органы управления ГОЧС субъектов РФ должны руководствоваться СП 11 -107-98 и СП 11 -113-2002.

Остро стоит вопрос обеспечения строящихся и замены в существующих ЗС ГО нестандартного оборудования, средств фильтро-вентиляции и регенерации воздуха, другого инженерно-технического оборудования. Это, прежде всего, связано с тем, что часть заводов - изготовителей оборудования оказались в странах ближнего зарубежья. К тому же предприятия местной промышленности перестали выпускать элементы оборудования для защитных сооружений. В ежегодном Государственном оборонном заказе планируется и выделяются недостаточно средств на закупку нестандартного оборудования и требующего замены фильтро-вентиляционного и другого оборудования для ЗС ГО, а средства на строительство новых сооружений, обслуживание и эксплуатацию существующих вообще не выделяются.

Сохранность и накопление существующего фонда защитных сооружений продолжает оставаться одной из проблем, и особенно в городских округах, расположенных на территориях, отнесенных к группе по гражданской обороне и территориях с отдельностоящими объектами осо​бой важности и железнодорожными станциями 1 категории.

При ликвидации организаций или смене собственника часть защитных сооружений долгое время оказывались бесхозными и не обслуживались, вследствие чего системы жизнеобеспечения  и  инженерно-техническое оборудование  вышли из строя.

Ликвидационные   комиссии,  занимаясь  оценкой   и   продажей  имущества  этих организаций, не учитывали то, что ЗС ГО должны находиться в федеральной собственности и их приватизация запрещена Указами  Президента Российской Федерации от 24 декабря 1993 г. № 2284 «О государственной программе приватизации государственных и муниципальных предприятий в Российской Федерации» и Президента Республики Башкортостан от 25.08.1994 г. № УП-390 «О мерах по обеспечению устойчивого функционирования системы мобилизационной подготовки и гражданской обороны в Республике Башкортостан  в процессе приватизации».

При ликвидации крупных организаций, образовавшиеся малые предприятия отказываются от преемственности в части взятия на свой баланс ЗС ГО большой вместимости ссылаясь на малую численность наибольшей работающей смены своих организаций, которую необходимо укрывать в условиях чрезвычайных ситуаций.

Наряду с причинами объективного характера, также имеют место неисполнительность, безответственность и халатность ряда руководителей различного уровня. Так, некоторые руководители организаций без согласования с проектными организациями, органами управления ГОЧС допускают перепланировку помещений защитных  сооружений  и  используют  их с  нарушениями требований действующих нормативных документов по содержанию и эксплуатации ЗС ГО.

Администрации муниципальных образований часто не имеют достаточных средств, для того, чтобы взять ЗС ГО на свой баланс. Одним из вариантов решения этой проблемы является создание при органах управления ГОЧС муниципальных образований подразделений (организаций) для ремонта, содержания и обслуживания ЗС ГО. Финансирование этих мероприятий необходимо производить целенаправленно из бюджета субъектов Российской Федерации через Главные управления МЧС России по субъектам Российской Федерации.

Ввиду того, что на местах к решению проблемных вопросов по сохранению и приведению ЗС ГО в готовность к использованию их по прямому назначению уделяется недостаточное внимание, фонд средств коллективной защиты постепенно сокращается и приходит в упадок. Не во всех муниципальных образованиях содержанию и правильной эксплуатации ЗС ГО, поддержанию их в постоянной готовности к использованию по предназначению уделяется должное внимание.

Некоторые руководители организаций, вместо того, чтобы организовать ремонт, техническое обслуживание и правильную эксплуатацию ЗС ГО идут по пути наименьшего сопротивления и в ряде случаев пытаются списать их с учета. К сожалению, эти факты в ряде случаев находят поддержку у отдельных руководителей органов управления ГОЧС муниципальных образований Республики Башкортостан. Так, например,  руководители органов управления ГОЧС согласовали  списание 20 убежищ  на 2640 человек под предлогом того, что они не нужны.

Основную роль в недопущении резкого сокращения фонда средств коллективной защиты сыграла существующая нормативная правовая база по вопросам использования ЗС ГО и регулирования арендных отношений, которая в настоящее время представлена следующими основными нормативными правовыми актами:

- федеральный закон от 12.02.1998 г. № 28-ФЗ «О гражданской обороне»;

- Указ Президента Российской Федерации от 14.10.1992 г. № 1230 «О регулировании арендных отношений и приватизации имущества государственных и муниципальных предприятии, сданного в аренду»;

- постановление Правительства Российской Федерации от 23.04.1994г. № 359 «Об ут​верждении Положения о порядке использования объектов и имущества гражданской оборо​ны приватизированными предприятиями, учреждениями и организациями»;

- распоряжение Государственного Комитета Российской Федерации по управлению го​сударственным имуществом от 15.06.1994 г. № 1513-р «О приватизации предприятий, учре​ждений и организаций, имеющих на своем балансе объекты и имущество гражданской обороны»;

- постановление Правительства Российской Федерации от 29.11.1999 г. № 1309 «О порядке создания убежищ и иных объектов гражданской обороны»;

- постановление Правительства Российской Федерации от 16.03.2000 г. № 227 «О возмещении расходов на подготовку и проведение мероприятий по гражданской обороне».

В настоящее время, когда этап приватизации, в основном, завершен, сформировались условия для создания, роста и расширения организаций с негосударственными формами собственности, постановление правительства Российской Федерации от 23.04.1994 г. № 359 играет не только положительную, но и сдерживающую роль в создании и накоплении фонда ЗС ГО. На практике появился ряд проблемных вопросов, решение которых необходимо для урегулирования пробелов в вопросах собственности и арендных отношениях.

Имеющиеся нормативные акты не обеспечивают заинтересованности в привлечении средств соответствующих бюджетов и внебюджетных средств для создания ЗС ГО, их правильной эксплуатации и содержания, в результате чего в настоящее время новое строительство защитных сооружений гражданской обороны фактически не ведется.

Юридически не решен вопрос имущественных отношений с негосударственными предприятиями, не получившими возмещения расходов на подготовку и проведение мероприятий по ГО в отношении вновь вводимых ЗС ГО и не определены их права пользования этими объектами, изменения их функционального предназначения.

Данная ситуация показывает, что в существующей нормативной правовой базе, сформировавшейся в современных экономических условиях, нет действенного механизма (порядка) передачи ЗС ГО, находящихся в государственной собственности, в оперативное управление или в хозяйственное ведение с правом аренды пользования юридическим лицам и использования их на основе заключенных договоров.

Отсутствует правовая определенность отношений собственности ЗС ГО, в том числе и построенных частными организациями за счет своих средств и механизм распределения финансовых средств, получаемых от аренды для поддержания фонда ЗС ГО в готовности к приему укрываемых.

Как показывает практика, наиболее реальным источником финансирования эксплуатации и содержания ЗС ГО в сложившейся ситуации является сдача их в аренду коммерческим структурам и общественным организациям. Но при этом недостаточно отработано взаимодействие по этому вопросу между организациями, комитетами управления госимуществом, органами исполнительной власти субъектов Российской Федерации, органами управления ГОЧС и другими заинтересованными организациями.                                                                                                                                                                                  

При заключении договоров арендодатели руководствуются постановлениями правительства Российской Федерации № 1230 «О регулировании арендных отношений и приватизации имущества государственных и муниципальных предприятий, сданного в аренду» и № 359 «Об утверждении Положения о порядке использования объектов и имущества гражданской обороны приватизированными предприятиями, учреждениями и организациями». Кроме того, органами исполнительной власти субъектов Российской Федерации и органами местного самоуправления принимаются свои нормативные правовые акты в этой области.

Проведенные исследования по технико-экономическому обоснованию выделения средств на содержание, обслуживание и ремонт ЗС ГО показывают, что средняя удельная стоимость проведения технического обслуживания и ремонта для убежищ составляет 170 руб./год на чел., для ПРУ - 40руб./год.

Общими причинами недостаточной эффективности развития системы инженерной защиты населения, не считая финансовых, является несовершенство законодательной и нормативной правовой базы в изменившихся политических и социально-экономических  условиях, которая не позволяет проводить согласованную политику по рассматриваемой проблеме на федеральном уровне, в субъектах федерации и на местах.

Повышение эффективности и совершенствования инженерной защиты населения в современных   социально-экономических   условиях   целесообразно   осуществлять   по следующим направлениям:

· увеличение количества вновь строящихся ЗС ГО;

· уменьшение количества списываемых защитных сооружений;

· при проектировании зданий и сооружений предусматривать усиленные перекрытия и ограждающие конструкции в первых, цокольных и подвальных этажах для оборудования в них в особый период убежищ;

· приспособление и использование подземных горных выработок и подземного про​странства городских округов различного назначения в интересах защиты населения (дооборудование подвальных и других заглубленных помещений, существующих и вновь строящихся подзем​ных переходов под защитные сооружения и др.);

· строительство ЗС ГО в едином комплексе подземного строительства хозяйственных объектов;

· дооборудование убежищ с третьим режимом вентиляции на предприятиях, использую​щих в своем производстве АХОВ;

· повышение заинтересованности организаций в сохранении и поддер​жании в готовности ЗС ГО и введение льготного налогообложения (например, освобождение от налога на землю, занимаемую отдельно стоящими ЗС ГО);

· разработка, уточнение и ввод в действие нормативных документов по проектирова​нию, строительству и содержанию ЗС ГО с учетом современных требований по инженерной защите населения и территорий;

· создание при органах исполнительной власти субъектов РФ и органах местного само​управления специализированных предприятий по ремонту и обслуживанию защитных со​оружений;

· включение в планы реконструкции и капитального ремонта жилого фонда ремонт и восстановление защитных сооружений;

· определение порядка обеспечения защитных сооружений ГО нестандартным оборудованием;

· проведение целенаправленных научных исследований по вопросам разработки новых типовых проектов ЗС ГО, их технико-экономического обоснования, разработки нормативно-технических и методических документов по содержанию и эксплуатации ЗС ГО в новых эко​номических условиях во взаимодействии с заинтересованными организациями.

Таким образом, реализация большинства направлений зависит в первую очередь от законодательного и нормативного правового обеспечения вопросов инженерной защиты населения.

1.3.2 Подготовка к строительству быстровозводимых защитных сооружений ГО

Как уже было отмечено, мы не достигли 100% укрытия населения в защитных сооруже​ниях. Поэтому возникает необходимость строительства недостающего фонда с введением в действие плана ГО и защиты населения. Но для того, чтобы строительство недостающего фонда защитных сооружений было осуществлено в короткие сроки и обеспе​чено материально, необходимо заблаговременно выполнить ряд подготовительных меро​приятий:

· в частности, определяется недостающее количество защитных сооружений, их вме​стимость, место строительства;

· разрабатывается план строительства быстровозводимых защитных сооружений и другие документы по обеспечению строительства;

· определяется общая потребность в рабочей силе и механизмах для строительства, ко​личество и номенклатура материалов, оборудования, механизмов и автотранспорта для обес​печения строительства;

· заключаются хозяйственные договора на поставку конструкций, оборудования и веде​ния строительных работ;

· разрабатывается недостающая проектно-сметная документация и осуществляется обеспечение ею организаций.

Подготовка предусматривает выбор мест строительства, организацию работ по их возведению, обеспечение материалами, инструментом и механизмами, силы и средства строительно-монтажных организаций, выделяемых на усиление.

1.3.3 Прогнозирование инженерной обстановки

С целью получения данных для планирования инженерного обеспечения аварийно-спасательных и других неотложных работ (АСДНР) необходимо прогнозировать обста​новку, которая может сложиться в очаге поражения.

При прогнозировании возможной инженерной обстановки определяются объемы возможных разрушений и инженерных работ, силы и средства для их выполнения и другие необходимые данные, от которых будет зависеть успех выполнения тех или иных задач.

Прогнозирование проводится по разработанным методикам, со справоч​ными данными, данными учений и научных исследований, а также данными, полученными в результате проведенных рекогносцировок.

1.3.4 Планирование инженерного обеспечения ликвидации ЧС.
Планирование инженерного обеспечения ликвидации ЧС осуществляется по результа​там прогноза возможной инженерной обстановки.

Мероприятия по инженерному обеспечению отражаются в планах действий по предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера и планах ГО и защиты населения на военное время.

В разделах плана предупреждения и ликвидации ЧС природного и техногенного характера излагаются выводы из оценки воз​можной инженерной обстановки:

· степень разрушения населенных пунктов, объектов; состояние защиты на​селения;

· состояние коммунально-энергетических сетей, инженерных сооружений, дорожной сети, а также: организация инженерной защиты населения и инженерного обеспечения ме​роприятий РСЧС и ГО;

· силы и средства, привлекаемые к выполнению инженерных мероприятий, последова​тельность их применения и сроки выполнения задач;

· особенности инженерного обеспечения ведения спасательных и других неотложных работ в очагах поражения.

1.3.5 Подготовка систем водоснабжения к работев чрезвычайных ситуациях
Серьезной проблемой остается организация обеспечения надежного водоснабжения на​селения в условиях чрезвычайной ситуации. 

Достаточно сказать, что на одного жителя крупного городского округа расходуется в среднем 400-600 литров воды в сутки.

В чрезвычайных ситуациях водопотребление не только не сократиться, а ряде случаев увеличится. Например, для тушения пожаров на одном километре фронта огня необходимо подать 800 литров воды в секунду. Кроме того, вода необходима для санитарной обработки пораженных и специальной обработки техники, других нужд, не считая хозяйственно-питьевых нужд.

В результате чрезвычайных ситуаций возможно разрушение ряда сооружений и сетей водоснабжения, или заражение источников воды. Такие примеры имели место в Уфе, Хабаровске, Ленске. Наименее не устойчивыми (критическими) элементами системы водоснабжения являются водозаборные и водоочистные сооружения, наземные части насосных станций, водона​порные башни.

С целью повышения устойчивости работы существующих систем необходимо заблаговременно предусмотреть проведение целого ряда инженерно-технических мероприятий.

Организация выполнения мероприятий по повышению устойчивости работы систем во​доснабжения возлагается на соответствующих руководителей, органы управления ГОЧС и соответствующие спасательные службы.

1.3.6 Подготовка и содержание дорожной сети.

Развитие и состояние дорожной сети существенно влияет на выполнение мероприя​тий ГОЧС, особенно при проведении эвакомероприятий, массового строительства защитных сооружений, при выдвижении и вводе сил ГОЧС в очаги поражения, при проведения аварийно-спаса​тельных и других неотложных работ в очагах поражения. Мероприятия по подготовке до​рожной сети, которые проводятся заблаговременно, включают:

· совершенствование существующих и строительство новых дорог по планам развития транспортных коммуникаций;

· согласование с органами военного командования вопросов совместного использования дорожной сети для военных перевозок, целей РСЧС и ГО;

· рекогносцировка дорожной сети, определения наиболее уязвимых мест;

· выбор мест для постройки временных мостов и наводки переправ на случай разруше​ния существующих мостов;

· выбор направления колонных путей, изучение проселочных дорог, объездов в случае отсутствия или недостаточности существующих дорог с твердым покрытием;

· определение проходимости местности вне дорог.

По результатам анализа состояния дорожной сети разрабатывается план дорожно-мостового обеспечения. План разрабатывается на карте с пояснительной запиской.

1.3.7 Подготовка к светомаскировке населенных пунктов и организаций.

Световая маскировка населенных пунктов и организаций планируется и органи​зуется на основании требований Норм проектирования гражданской обороны СНиП 2.01.51-90, 2.03.53-84.

Она заключается в снижении освещенности населенных пунктов и организаций, с целью затруднения обнаружения и опознавания в темное время суток оптиче​скими средствами разведки.

Световая маскировка выполняется в полном объеме на территории страны, отнесенной к зонам световой маскировки, по двум режимам: частичного и полного затемнения.

Режим частичного затемнения вводится по решению Правительства страны и является постоянным режимом освещения населенных пунктов и организаций до отмены военного поло​жения. Время введения режима не должно превышать 16 часов. Цель данного режима заклю​чается в снижении общей освещенности без нарушения производственной деятельности организаций и работы транспорта, жизнедеятельности населенных пунктов и подготовиться к вве​дению режима полного затемнения.

Режим полного затемнения вводится по сигналу «Воздушная тревога» и отменяется по сигналу «Отбой воздушной тревоги». Переход с режима частичного затемнения на режим полного затемнения должен быть осуществлен за время не более 3-х минут, в отдельных слу​чаях, при световой маскировке наружных производственных огней, допускается увеличивать время перехода до 10 минут.

Световая маскировка осуществляется электрическим, светотехническим, механическим и технологическим способами. Выбор способа или сочетания способов должен производить​ся в зависимости от характера деятельности того или иного населенного пункта или организации.

1.3.8 Подготовка личного состава инженерно-технических  спасательных служб и формирований

Для выполнения основных, наиболее сложных задач инженерного обеспечения меро​приятий РСЧС и ГО создаются спасательные службы и нештатные аварийно - спасательные формирования.

К числу спасательных служб относятся:

· инженерная;

· коммунально-техническая;

· энергетики и светомаскировки;

· дорожная;

· убежищ и укрытий.

Базой создания спасательных служб служат родственные или близкие по специализации министерства, ведомства и их подведомственные учреждения, организации.

Для непосредственного выполнения инженерных задач мирного и военного времени, требующих использования специально подготовленного личного состава и применения ин​женерной техники, должны создаваться нештатные аварийно-спасательные формирования. Количество нештатных аварийно-спасательных формирований, их состав и оснащение должны опреде​ляться непосредственно на местах, в соответствии с приказом МЧС России от 23.12.2005 г. № 999 «Об утверждении Порядка создания нештатных аварийно-спасательных формирований» и предстоящими задачами, решаемыми по ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций мирного времени и задач военного време​ни, объем которых определен при прогнозировании инженерной обстановки.

ВТОРОЙ УЧЕБНЫЙ ВОПРОС: «Классификация защитных сооружений (ЗС) ГО, их устройство и оборудование . Порядок приведения ЗС в готовность к приему укрываемых. Быстровозводимые убежища. Простейшие укрытия. Противорадиационные укрытия (ПРУ)».

2.1 Классификация защитных сооружений ГО, их устройство и оборудование

Защитные сооружения гражданской обороны — это сооружения, предназ​наченные для защиты населения от поражающих факторов современных средств поражения, а также от вторичных факторов, возникающих при разру​шении (повреждении) потенциально опасных объектов. Эти сооружения в за​висимости от защитных свойств подразделяются на убежища и противорадиа​ционные укрытия (ПРУ). Кроме того, по сигналу «Воздушная тревога» могут использоваться укрытия простейше​го типа.

Убежища обеспечивают защиту укрываемых от воздействия поражающих факторов ядерного оружия и обычных средств поражения, бактериальных (биологических) средств, отравляющих веществ, а также при необходимости от катастрофического затопления, аварийно химически опасных веществ, ра​диоактивных продуктов при разрушении ядерных энергоустановок, высоких температур и продуктов горения при пожаре.
Классификация защитных сооружений гражданской обороны


По защитным свойствам убежища подразделяются на пять классов (A-I, А- II , А-III, A-IV, A-V) в зависимости от расчетного избыточного давления во фронте ударной волны ядерного взрыва и кратности ослабления ионизирую​щего излучения (СНиП 2.01.51-90). (таб. 2.1.)

Таблица 2.1  

По степени защиты убежища делятся на классы 

	№ п/п
	Класс убежища
	Степень защиты убежища

	
	
	От избыточных давлений ударной волны на поверхно-сти земли в районе сооруже-ния, кг/см2  (Δ Рф)
	От воздействия ионизирующего излучения (К осл)
	Автономность убежища, сутки.

	1
	I кл
	5кг/см2  и более (500 кПа)
	5000 и более
	до2-х

	2
	IIкл
	3кг/см2 (300 кПа)
	3000
	до2-х

	3
	IIIкл
	2кг/см2 (200 кПа)
	2000
	до2-х

	4
	IVкл
	1кг/см2 (100 кПа)
	1000
	до2-х

	5
	Vкл
	0,5кг/см2 (50 кПа)
	300
	до2-х

	6
	*
	2кг/см2 (200 кПа)
	5000
	до 5-ти

	7
	**
	1кг/см2 (100 кПа)
	3000
	до 5-ти


Примечание:

*-убежища, размещенные в пределах границы проектной застройки атомных станций

**-убежища, размещенные в пределах  трехкилометровой зоны вокруг границы проектной застройки атомных станций. Классификация убежищ принята с учетом требований СНиП 2..01.51-90 «ИТМ ГО».

В соответствии с требованиями СНиП 2.01.50-90 «ИТМ ГО», действующих с 1 сентября 1990г., впредь в зоне возможных сильных разрушений, кроме атомных станций, должны возводится убежища только IV класса.

По времени возведения различают заблаговременно построенные убежища (в мирное время) и быстровозводимые (в угрожаемый период) с упрощенным внутренним оборудованием.

По месту расположения относительно застройки убежища подразделяют на встроенные и отдельно стоящие. Кроме того, убежища могут быть расположены в горных выработках, подземном пространстве городов, в метрополитенах и др.

По вертикальной посадке убежища могут быть: заглубленные (подваль​ные), полузаглубленные и возвышающиеся (встроенные в первые этажи зда​ний).

Противорадиационные укрытия предназначены для защиты людей от внеш​него ионизирующего излучения при радиоактивном заражении (загрязнении) местности и непосредственного попадания радиоактивной пыли в органы ды​хания, на кожу и одежду, а также от светового излучения ядерного взрыва. Кроме того, при соответствующей прочности конструкций ПРУ могут частич​но защищать людей от воздействия ударной волны, обломков раз​рушающихся зданий, а также от непосредственного попадания на кожу и одеж​ду капель отравляющих веществ и аэрозолей бактериальных средств.

По защитным свойствам выделяют группы противорадиационных укры​тий: П-1, П-2, П-3, П-4, П-5, П-6, П-7 (СНиП 2.01.51-90).

По месту расположения относительно застройки, по времени возведения и вертикальной посадке противорадиационные укрытия подразделяются анало​гично убежищам.

Простейшие укрытия — это сооружения, не требующие специального стро​ительства, которые обеспечивают частичную защиту укрываемых от  ударной волны, светового излучения ядерного взрыва и летящих облом​ков разрушенных зданий, снижают воздействие ионизирующих излучений на радиоактивно загрязненной местности, а в ряде случаев защищают от непого​ды и других неблагоприятных условий (табл. 4.2). Открытые щели и траншеи отрываются в течение первых 12 часов. В следующие 12 часов они перекрыва​ются, а к концу вторых суток доводятся до требований к противорадиацион​ным укрытиям.

 Таблица 2.2.

Коэффициент ослабления поражающих факторов простейшими укрытиями

	Вид укрытия
	Поражающие факторы

	
	Ударная волна
	Световое излучение
	Проникающая радиация
	Радиоактивное заражение

	Открытое
	1,5-2
	1,5-2
	1,5 - 2
	2-3 (20)*

	Перекрытое
	2,5 - 3
	Полная защита
	200 - 300
	200 - 300


*После дезактивации

В качестве простейших укрытий наряду с траншеями и щелями могут быть использованы землянки, а также подвалы, подполы, погреба, внутренние по​мещения зданий. При наличии времени и материалов эти помещения также доводятся до требований к противорадиационным укрытиям.

2.2 Планировка, конструкции и внутреннее оборудование убежищ. Системы жизнеобеспечения укрываемых.
Объемно-планировочные и конструктивные решения убежищ принимают​ся с учетом требований по использованию их помещений для производствен​ных целей и обслуживания населения в мирное время (табл. 2.3).

Таблица 2.3.

Основные санитарно-гигиенические нормы по проектированию

 и эксплуатации убежищ

	Показатель
	Норматив

	Площадь пола основного помещения на одного
	

	укрываемого:
	

	двухъярусное расположение нар
	0,5 м2

	трехъярусное расположение нар
	0,4 м2

	Внутренний объем помещения на одного укрываемого
	1,5 м2

	Количество мест для лежания (% вместимости)
	

	двухъярусное расположение
	20%

	трехъярусное расположение
	30%

	Помещение для пункта управления, предусматривается
	

	на предприятиях с наибольшей работающей сменой  более 600 чел.
	

	Общее количество работающих в пункте управления
	до 10 чел.

	Норма площади на одного работающего
	2 м2

	Загрузка помещений при использовании в хозяйственных целях в мирное время
	Обеспечение приема 60% укрываемых от расчетной вместимости (без освобождения имущества)

	Параметры основных факторов воздушной среды, опасные для дальнейшего пребывания людей в защитном сооружении:
	

	температура воздуха
	+34 °С и выше

	концентрация двуокиси углерода
	5% и более

	содержание кислорода в воздухе
	14% и менее

	содержание двуокиси углерода
	100 мг/м3 и более

	Время непрерывного пребывания укрываемых в защитном сооружении
	48 часов

	На АЭС
	до 5 суток


Помещения убежищ подразделяются на основные и вспомогательные.

К основным помещениям относятся:

- помещения для укрываемых;

- пункты управления;

- медицинские пункты, а в убежищах лечебных учреждений - также операционно-перевязочные, предоперационно-стерилизационные.

К вспомо​гательным помещениям относятся:

- фильтровентиляционные помещения, 

- сани​тарные узлы, 

- помещение для дизельной электростанции, 

- элект​рощитовая, 

- помещения для хранения продовольствия, 

- баллонная, 

- тамбур-шлюз, тамбур. 

В помещениях убежищ обеспечивается гер​метичность.

Конструктивная схема встроенных убежищ, как правило, представляет со​бой каркасную схему с применением типовых сборных железобетонных кон​струкций.

Необходимые условия пребывания укрываемых в убежищах создают систе​мы вентиляции, отопления, водоснабжения и канализации.

Системы вентиляции убежищ обеспечивают воздухоснабжение укрывае​мых в двух режимах: чистой вентиляции (режим I) и фильтровентиляции (ре​жим II). В местах, где возможна загазованность приземного воздуха вредными веществами и продуктами горения, предусматривается режим полной изоля​ции с регенерацией внутреннего воздуха (режим III) и созданием подпора. 

При режиме фильтровентиляции эксплуатационный подпор воздуха преду​сматривается равным 5 кгс/м2. При режиме чистой вентиляции подпор возду​ха в убежище обеспечивается за счет превышения притока над вытяжкой, ве​личина подпора воздуха при этом не нормируется.

Количество наружного воздуха, подаваемого в убежище, определяется про​ектом и составляет:

· в режиме чистой вентиляции (в зависимости от расчетных параметров наружного воздуха) - от 8 до 13 м3/ч на одного укрываемого;

· в режиме фильтровентиляции - из расчета 2 м3 ч на одного укрываемо​го; 

5 м3/ч - на одного работающего в помещениях пункта управления.

Схема вентиляции убежища в различных режимах
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Электроснабжение убежищ осуществляется от общей электросети (населенного пункта, организации). В убежищах, оборудованных вентиляторами с электроприводом, предусмат​ривается также автономное электроснабжение. В убежищах с режимом пол​ной изоляции с регенерацией воздуха защищенный энергоисточник преду​сматривается независимо от их вместимости.

Водоснабжение убежищ производится от наружной водопроводной сети с устройством, как правило, проточных емкостей запаса питьевой воды из расчета 3 л/сут на каждого укрываемого, с обеспечением полного обмена воды в течение 2 суток. В убежищах, в которых не предусматривается расход воды в мирное время, а также в убежищах вместимо​стью менее 300 чел. емкости для запаса воды содержатся сухими и заполня​ются водой при приведении убежища в готовность.

Для канализации убежищ предусматривается устройство санитарных узлов с отводом вод в наружную канализационную сеть. При использовании убе​жищ в мирное время в интересах экономики и обслуживания населения аварийные резервуа​ры для сбора сточных вод не заполняются. 

В убежищах устанавливаются средства связи и оповещения. Вход в них осуществляется через защищенные входы, имеющие лестничный спуск, пан​дус, предтамбур, тамбур-шлюз, двухкамерный шлюз, защитно-герметиче​ские и герметические двери. Защищенные входы могут быть тупиковыми, сквозниковыми, из лестничной клетки. В случае их завалов эвакуация лю​дей, находящихся в убежищах, производится через аварийные выходы. Аварий​ный выход выполняется в виде тоннеля с внутренним размером 1,2x2 м и с двер​ным проемом 0,8x1,8 м.

Внутреннее инженерно-техническое оборудование убежищ

Одним из важнейших условий обеспечения надежности защиты укрывае​мых в убежищах является применение оборудования, специально предназна​ченного для этих целей. Основными видами внутреннего инженерно-технического оборудования убежищ являются:
· защитные и защитно-герметические устройства и изделия;

· фильтровентиляционные агрегаты, фильтры, воздуховоды и защитные устройства;

· оборудование систем сжатого воздуха;

· оборудование, устройства и изделия для систем водоснабжения;

· оборудование, устройства и изделия для систем канализации;

· дизель-электрические агрегаты и оборудование дизельных электростан​ций;

· электрооборудование;

· нары;

· имущество, инвентарь, приборы, инструмент, материалы.

Отдельно стоящее убежище-гараж.

1 - помещение фильтровентиляционного оборудования; 2 — тамбур-шлюз с защит​но-герметическими дверями; 3 - помещение санузла с резервуаром для запаса воды; 4 - помещение для укрываемых; 5 - помещение для дизельной электростанции;
6 - вен​тиляционный оголовок. 

Оборудование для убежищ включает устройства и из​делия, выпускаемые серийно заводами, а также специальное и нестандартное оборудование, предназначенное для убежищ и вы​пускаемое заводами-изготовителями по прямому заказу в соответствии с про​ектом строительства убежищ.

Необходимые сведения по каждому виду оборудования приведены в «Спра​вочнике по внутреннему инженерно-техническому оборудованию, приборам и инвентарю защитных сооружений гражданской обороны» (Москва, ЦИТП, 1985г.).

Планировка, конструкции и внутреннее оборудование 
противорадиационных укрытий

При проектировании помещений, приспосабливаемых под противорадиа​ционные укрытия, выбираются наиболее экономичные объемно-планировоч​ные и конструктивные решения. Габариты помещений зависят от их исполь​зования в мирное время в интересах экономики и обслуживания населения.

Противорадиационные укрытия включают:

-помещения для размещения укрываемых (основные), 

-санитарный узел, вентиляционную и помещения для хранения загрязненной верхней одежды (вспомогательные). 

В неканализованных укрытиях вместимостью до 20 чел. предусматриваются помещения для выносной тары. 

Противорадиационные укрытия для учреждений здравоохра​нения имеют следующие основные помещения: 

-для размещения больных; 

-медицинского и обслуживающего персонала; 

-процедур​ную (перевязочную); 

-посты медсестер.

Высота помещений должна быть не менее 1,9 м от пола до низа выступаю​щих конструкций перекрытия. При приспособлении под укрытия подпольев, погребов и других заглубленных помещений высота их может быть меньшей — до 1,7 м.

Норма площади пола основных помещений в противорадиационных укры​тиях на одного укрываемого составляет 0,6 м2 при одноярусном, 0,5 м2 при двухъярусном и 0,4 м2 при трехъярусном расположении нар. Общая площадь помещений для хранения верхней загрязненной одежды принимается из рас​чета 0,07 м2 на одного укрываемого. Площадь помещений для выносной тары не более 1,0 м2.

Основные помещения укрытий оборудуются местами для сидения и лежа​ния из расчета: 

-места для лежания составляют 15 % при одноярусном; 

-20 % - при двухъярусном; 

-30 % - при трехъярусном расположении нар от общего количества мест в укрытии. 

Места для лежания принимаются размером 0,55x1,8 м.

Очистка от пыли воздуха, подаваемого в помещения противорадиационных укрытий с помощью общепромышленных вентиляторов, предусматривается очистка воздуха фильтром грубой очистки с коэффициентом очистки не менее 0,8.

Водоснабжение противорадиационных укрытий осуществляется от водопроводной сети в соответствии с условиями эксплуа​тации помещений в мирное время  для нужд предпри​ятий и обслуживания населения. При отсутствии водопровода в укрытиях пре​дусматриваются места для размещения переносных баков для питьевой воды из расчета 2 л/сут. на одного укрываемого.

В укрытиях, расположенных в зданиях с канализацией, предусматриваются промывные туалеты с отводом сточных вод в наружную канализационную сеть. В неканализованных помещениях устраивается пудр-клозет или резерву​ар-выгреб для сбора нечистот с возможностью его очистки ассенизационными средствами. В помещениях, приспосабливаемых под противорадиационные укрытия вместимостью 20 чел. и менее, при отсутствии канализации исполь​зуется плотно закрываемая выносная тара.

В противорадиационных укрытиях устанавливаются средства связи и опо​вещения. Укрытия, в которых предусмотрено размещение руководящего со​става организации, оборудуются телефонной связью с пунктом управления ГО муниципального образования. В других противорадиационных укрытиях монтируются только громкоговорители радиотрансляционной сети.

Для входа в противорадиационное укрытие оборудуются не менее двух вхо​дов шириной 0,8 м. При вместимости укрытия до 50 чел. допускается устрой​ство одного входа, при этом вторым эвакуационным выходом должен быть люк размером 0,6x0,9 м с вертикальной лестницей или окно размером 0,7x1,5 м со специальным приспособлением для выхода. Общая ширина входов в помещениях, приспосабливаемых под противорадиацион​ные укрытия, принимается из расчета не менее 0,6 м на 100 чел., работающих в помещении, но не менее 0,8 м для каждого из входов.

Убежища и противорадиационные укрытия с упрощенным внутренним оборудованием

Убежища и противорадиационные укрытия с упрощенным внутренним оборудованием (быстровозводимые защитные сооружения) возводятся в ко​роткие сроки в угрожаемый период с применением сборных конструкций и упрощенного внутреннего оборудования, производство кото​рых организуется на местах.

Главным условием, определяющим объемно-планировочные и конструк​тивные решения быстровозводимых защитных сооружений, является приме​нение для их возведения имеющихся изделий и материалов, либо изделий, из​готавливаемых в короткие сроки в существующей оснастке без существенных изменений их типоразмеров и технологии изготовления.

В качестве ограждающих конструкций быстровозводимых убежищ исполь​зуются, как правило, сборные железобетонные изделия, бетонные блоки, ле​соматериалы, металлопрокат, листовая и волнистая сталь и прочие материалы.

При этом работы, приводящие к удлинению сроков возведения (укладка монолитного бетона, сварочные работы и др.) или требующие квалифициро​ванной рабочей силы, сводятся к минимуму.

Применение конструкций и элементов индивидуального (специального) изготовления нецелесообразно, так как требует больших капитальных затрат, вкладываемых задолго до возможного их использования и связанных с необ​ходимостью проведения существенной переоснастки и перестройки техноло​гических линий организаций-изготовителей.

Габариты быстровозводимых убежищ определяются минимально возможны​ми, исходя из рационального размещения внутреннего оборудова​ния и условий пребывания людей в сооружении в течение определенного вре​мени (не менее 2 сут.).

Использование подземного пространства под защитные сооружения

Важной практической задачей повышения эффективности защиты населе​ния является максимальное использование подземного пространства городских округов. В крупных городских округах все шире практикуется строительство подземных гара​жей, тоннелей, переходов, складов и других заглубленных помещений. При относительно небольших дополнительных затратах они могут быть приспо​соблены для использования в качестве убежищ и укрытий. Особенно перспек​тивно в этом смысле строительство государственных и кооперативных много​ярусных подземных гаражей-стоянок легковых автомашин. Расчеты показы​вают, что подземный гараж на 100 автомашин может быть приспособлен для укрытия до 5 тысяч человек.

Организация использования подземного пространства в целях защиты на​селения должна предусматриваться в планах градостроительства.

Оборудование защитных сооружений в горных выработках расширяет воз​можности укрытия различных групп населения.

Такие сооружения обладают высокими защитными свойствами от поража​ющих факторов оружия массового поражения. Что касается затрат на приспо​собление горных выработок под убежища, то они, как правило, меньше, чем на строительство убежищ котлованного типа, а затраты на их приспособление под противорадиационные укрытия являются минимальными.

Горные выработки по своим характеристикам весьма различны. Наиболее распространенными из них являются угольные, добычи руд цветных и черных металлов, соляные, гипсовые, сланцевые и известняковые. Использование их в качестве защитных сооружений имеет свои особенности как в отношении конструктивных решений, так и по вопросам жизнеобеспечения укры​ваемых.

Как показал опыт оборудования убежищ и укрытий, наиболее успешно ис​пользуются выработки в действующих, законсервированных и отработанных шахтах и рудниках. Выработки должны быть сухими, не подверженными за​топлению подземными и поверхностными водами, загазовыванию углекислым газом, метаном и другими газами при прекращении принудительной вентиляции. Лучше отвечают этим требованиям соляные, гипсовые и известняковые выработки.

Убежища, оборудуемые в горных выработках, предназначаются главным об​разом для защиты работающих смен персонала организаций горной промышленности и проживающего вблизи населения. 

В зависимости от условий размещения персонала работающей смены в руд​нике (шахте) проектируется одно или рассредоточено несколько убежищ.

При оборудовании убежищ в горных выработках предусматриваются помещения (места): 

-фильтровентиляционного оборудования; 

-хранения питьевой воды; 

-источников автономного электроснабжения; 

-медицинских пунктов (санитарных постов); 

-для оборудования санитар​ных узлов.

Помещения, приспосабливаемые под убежища, должны иметь аварийные выходы на поверхность, обеспечивающие возможность самостоятельного вы​хода укрываемых за пределы зон возможных завалов от разрушения близлежа​щих зданий и сооружений. В качестве таких выходов обычно используются шахтные стволы и штольни, оборудованные для передвижения людей.

Электроснабжение убежищ осуществляется от внешней сети, может быть оборудована и защищенная автономная дизельная электростанция. В случае прекращения подачи электроэнергии для обеспечения вентиляции и освеще​ния убежища используются аккумуляторные батареи, велогенераторы.

В горных выработках, расположенных в зонах возможных слабых разрушений, оборудуются противорадиационные укрытия. При вмес​тимости противорадиационного укрытия 2500 и более человек в нем оборудуется медицинский пункт с изолятором. В защитных сооружениях, оборудуемых в горных выработках, предусмат​риваются средства оповещения и связи, входящие в общую систему оповеще​ния и связи организации, а также телефонная связь. 
Все вопросы защиты населения с использованием метрополитенов и их оборудования, заполнения и жизнеобеспечения укрываемых разрабатываются и решаются на основе требований соответствующих нормативных документов — норм ИТМ ГО и Инструкции по проектирова​нию и использованию метрополитенов для защиты и перевозки населения в военное время (СН 148—76). В соответствии с этими требованиями преду​сматривается заблаговременное приспособление под убежища всех станций метрополитенов и максимально возможное использование для этого площадей перегонных тоннелей (линий, участков) с учетом выполнения метрополи​тенами транспортных функций в военное время.

Такие убежища используются для укрытия рабочих и служащих работаю​щей смены предприятий, не прекращающих работу в военное время, располо​женных не далее 500 м от станции, а также населения, оказавшегося в метро​политене и вблизи станций (тоже не далее 500 м), в момент сигнала «воздуш​ная тревога». Время заполнения станций метрополитена, приспосабливаемого под убежища, предусматривается в пределах 10-13 минут.

Для убежищ на участках метрополитенов глубокого заложения установлена степень защиты 3 кгс/см2, на участках мелкого заложения-1 кгс/см2.

В помещениях убежищ предусматривается система вентиляции по режи​мам чистой вентиляции и фильтровентиляции. Воздухозаборные и вытяжные каналы этих систем, выходящие на поверхность или сообщающиеся с нею, оборудуются защитными устройствами, исключающими проникновение удар​ной волны в убежище.

Все специальные защитные устройства, воздухо- и водоснабжение, элект​роснабжение, а также санитарно-техническое и медицинское обеспечение укрываемого в метрополитене населения рассчитываются на непрерывность его пребывания в убежище в течение двух суток. В неполностью оборудован​ных защитных сооружениях метрополитенов (не обеспеченных автономными энергоисточниками и системой воздухоснабжения) время нахождения укры​ваемых значительно сокращается по сравнению со сроком пребывания в обо​рудованных убежищах.

Изменившийся возможный характер военных действий, снижение вероятности ядер​ной войны в современных условиях позволяет несколько изменить политику в области инженерной защиты.

Во-первых, проблематичность проведения массовой эвакуации из больших городских округов определяет необходимость обеспечения защитными сооружениями все на​селение городских округов, причем не только по месту работы или проживания, а также и в местах нахождения людей на территории городского округа. Отсюда требуемое коли​чество защитных сооружений для него возрастает как минимум в 1,5-2,0 раза. Построить такое количество специальных убежищ и укрытий практически не​возможно, поэтому речь должна идти о более эффективном использовании суще​ствующего и проектируемого подземного пространства городских округов.

Во-вторых, очевидно, можно несколько снизить требования к защитным сооружениям, их внутреннему оборудованию и другим параметрам. Как пока​зывают расчеты, при использовании обычного высокоточного оружия вряд ли защитные сооружения будут являться целями для нападения. Это не только не гуманно, но и малоэффективно с экономической точки зрения. Поэтому ис​пользование сооружений с меньшими защитными свойствами существенно не повлияет на возможное количество потерь.

2.3 «Порядок приведения защитных сооружений ГО в готовность к приему укрываемых».
2.3.1 Мероприятия по подготовке защитных сооруженийк приему укрываемых
 Мероприятия по подготовке ЗС ГО к приему укрываемых включают:

-подготовку проходов к ЗС ГО, установку указателей и световых сигналов "Вход";

-открытие всех входов для приема укрываемых;

-освобождение помещений от лишнего имущества и материалов;   

-установку в помещениях нар, мебели, приборов и другого необходимого оборудования и имущества (при этом необходимо сохранять максимальную вместимость ЗС ГО) согласно рекомендуемому перечню, приведенному в приложении  № 1;
-проведение расконсервации инженерно-технического оборудования;

-снятие обычных дверей, пандусов и легких экранов с защитно-герметических и герметических дверей;

-проверку исправности защитно-герметических и герметических дверей, ставней и их затворов;

-закрытие всех защитно-герметических устройств в технологических проемах (грузовые люки и проемы, шахты лифтов и т.п.);                

-закрытие и герметизацию воздухозаборных и вытяжных отверстий и воздуховодов системы вентиляции мирного времени, не используемых для вентиляции убежищ (укрытий);                                       

-проверку состояния и освобождения аварийного выхода, закрытие защитно-герметических ворот, дверей и ставней;

-проверку работоспособности систем вентиляции, отопления, водоснабжения, канализации, энергоснабжения и отключающих устройств;

-расконсервацию оборудования защищенных ДЭС и артезианских скважин;

-заполнение при необходимости емкостей горючих и смазочных материалов;

-проверку убежища на герметичность;

-открытие санузлов, не используемых в мирное время. Санузлы, используемые в мирное время как подсобные помещения, освобождаются и подключаются к системе канализации и водоснабжения;                      
-проверку наличия аварийных запасов воды для питьевых и технических нужд, подключение сетей убежища к внешнему водопроводу и пополнений аварийных запасов воды, расстановку бачков для питьевой воды;           
-переключение системы освещения помещений на режим убежища (укрытия);

-установку и подключение репродукторов (громкоговорителей) и телефонов;

-проверку и доукомплектование, в случае необходимости, инструментом,   инвентарем, приборами, средствами индивидуальной защиты;           
-проветривание помещений ЗС ГО, добиваясь в необходимых случаях сни​жения СО2  и других вредных газов, выделявшихся в помещениях при использо​вании их в мирное время, до безопасных концентраций – СО2 (до 0,5%) и других газов - согласно санитарным нормам проектирования промышленных предпри​ятий.

На видных местах в сооружениях вывешиваются сигналы оповеще​ния гражданской обороны, правила пользования средствами индивидуальной защиты, указатели помещений дизельных и фильтровентиляционных, мест раз​мещения санитарных узлов, пунктов раздачи воды, санитарных постов, меди​цинских пунктов, входов и выходов.

Время на проведение указанных выше мероприятий устанавливается руководителем организации для каждого ЗС ГО в отдельности,  для первоочередных работ 2 часа; для пос​ледующих - 10 часов, однако, оно не должно превышать 12 часов. 

Для освобождения помещений от имущества, материалов и оборудования, для изготовления недос​тающих нар и проведения других работ по оборудованию помещений под защитные сооружения в рас​поряжение командира группы (звена) по обслуживанию ЗС при необходимости выделяется руководи​телем организации специальная команда.

Перед началом работ по приведению ЗС в готовность командир группы (звена) проводит инст​руктаж личного состава группы (звена) и лиц, участвующих в этой работе.

Устанавливаются нары, мебель, приборы и другое необходимое оборудование и имущество. Закрываются и герметизируются технологические проёмы, воздухозаборные и вытяжные отверстия и воздуховоды вентиляции, используемые в мирное время, не используемые для вентиляции ЗС, отключается система отопления помещений.

В убежищах производится расконсервация и пробный пуск ДЭС, проверяется исправность систем аварийного освещения, фильтровентиляционного оборудования, водоснабжения, канализации, элект​роснабжения и отключающих устройств (краны, задвижки и др.), а также защитно-герметических и гер​метических дверей, клапанов и противовзрывных устройств. Выявленные неисправности устраняются. Двери, установленные дополнительно (если они мешают закрыванию защитно-герметических и герме​тических дверей или уменьшают пропускную способность дверного проёма), снимаются. Приводятся в готовность аварийные выходы убежищ, из тоннелей и оголовков выносятся все посторонние предметы.

При подготовке помещений, предназначенных под ПРУ, производятся (при необходимости достиже​ния защитных свойств, предусмотренных проектом): заделка каменными и другими материалами про​ёмов (оконные, дверные и прочие), установка дополнительных экранов, устройство уплотнений на две​рях в местах их примыкания к дверным коробкам.

В защитных сооружениях заполняются водой имеющиеся резервуары (или дополнительно установ​ленные ёмкости). В убежищах, имеющих ДЭС, заполняются при необходимости баки топлива и смазочных материалов. В убежищах, не имеющих продовольственных кладовых, оборудуются места, обеспечивающие размещение и сохранность закладываемого продовольствия, фасовку, накапливание и выдачу продуктовых наборов укрываемым.

Предусматривается оснащение ЗС коллективными аптечками на рас​чётное количество укрываемых. 

Помещения ЗС дооборудуются в противопожарном отношении. 
После окончания работ по подготовке ЗС в них производится уборка и проветривание помещений.

В защитных сооружениях должна быть документация по их эксплуатации: паспорт убежища (укрытия), журналы проверки состояния, регистрации показателей микроклимата и газового состава в убежище. 
Для организованного и своевременного заполнения ЗС укрываемыми уточняется их закрепление за цехами, участками, ЖЭКами, ДЭЗами, домоуправлениями, домами и подъездами.

Если часть укрываемых не успеет попасть в сооружение до начала выпадения радиоактивных осад​ков, то перед входом в укрытие они проводят частичную дезактивацию одежды и обуви, а при входе в сооружение снимают с себя верхнюю одежду и оставляют её в специальном помещении.

Укрываемые прибывают в ЗС со средствами индивидуальной защиты. 

Мероприятия по приведению ЗС ГО в готовность, сроки их выпол​нения, необходимые силы и средства, ответственные исполнители отражаются в плане приведения ЗС ГО в готовность к приему укрываемых (приложение № 2). План утверждается руководителем организации и подлежит ежегодной коррек​тировке, а также проверке реальности его выполнения.
2.3.2 Обозначение защитных сооружений и маршрутов движения укрываемых к ним

Обозначению подлежат все убежища и ПРУ. Обозначение осуществляется путем нанесения установленного знака на видном месте при всех входах в убежище (ПРУ).
Знак обозначения представляет собой прямоугольник размером не менее 50х60 см, внутри которого указывается:

-инвентарный номер сооружения;

-принадлежность сооружения (наименование организации);
 -места хранения ключей (телефоны, адреса, должность и фамилия ответственных лиц).

Поле знака должно быть белого цвета. Надписи - черного цвета. Высота букв 3-5 см, ширина - 0,5-1,0 см. (Приложение № 3).
На всех защитных и защитно-герметических дверях и став​нях убежищ указывается порядковый номер, который наносится белой краской с наружной и внутренней стороны; "Дверь № 1", "Ставень № 2" и т.д. Маркировке подлежит и все внутреннее оборудование защитного сооружения.      
 Маршруты движения к защитным сооружениям выбираются из ус​ловия минимально возможного времени подхода к ним от места работы или места жительства укрываемых. 

Маршруты обозначаются указателями в местах, где обеспечивается хоро​шая видимость в дневное и ночное время (в ночное время указатели подсвечи​ваются с учетом требований по светомаскировке).

Указатели устанавливаются при каждом изменении направления маршру​та движения. Размеры указателя по длине - 50 см и ширине - 15 см. На поле бе​лого цвета наносится надпись черного цвета: УБЕЖИЩЕ или УКРЫТИЕ и рас​стояние в метрах до входа в ЗС ГО. ( Приложение № 4).                
На территории организаций работы по обозначению ЗС ГО и мар​шрутов движения к ним выполняются заблаговременно, в жилой зоне - в ходе приведения ЗС ГО в готовность к приему укрываемых.                 
На каждое ЗС ГО должно быть не менее двух комплектов ключей. Один комплект хранится у коменданта ЗС ГО, другой в местах, обеспечивающих круглосуточный и быстрый доступ к ним.

В организациях второй комплект ключей должен храниться у ответствен​ных дежурных, начальников смен, на проходных с круглосуточным дежурством и т.п., в жилом секторе - у дежурного диспетчерской службы территориального органа управления жилищным хозяйством и у арендаторов ЗС ГО.

2.4  «Быстровозводимые убежища, простейшие укрытия, противорадиационные укрытия».         
Кроме убежищ, построенных заблаговременно, предусматривается строительство быстровозводимых убежищ в угрожаемый период. Они воз​водятся в короткие сроки (в течение нескольких суток) из железобетонных сборных конструкций и лесоматериалов. Вместимость БВУ -от 30 до 200 человек. Как и заблаговременно построенные убежища, БВУ должны иметь помещения: 

-для укрываемых, места для размеще​ния фильтровентиляционного оборудования; 

-санузлы;

-места для ава​рийных запасов воды;

-входы и аварийные выходы. 

В убежище небольшой вместимости санузел и емкости для отходов размещаются в тамбуре, а баки с водой - в помещении для укрываемых.       
Внутреннее оборудование БВУ включает:

 -средства воздухоподачи:

 -песчаные, шлаковые и матерча​тые фильтры;

-баки для воды, емкости для отходов;

-средства защиты воздухозаборных и вытяжных отверстий

-нары и скамьи для укрываемых. 

Вентиляция БВУ обеспечивается по двум режимам: 

-чистой вентиляции*

-фильтровентиляции.

Для защиты воздухозаборных и вытяжных каналов от проникнове​ния ударной волны применяются упрощенные защитные секции, деревян​ные и металлические дефлекторы. Организации, на которых запланировано строительство БВУ, должны быть обеспечены типовыми проектами быст​ровозводимых убежищ и учетной карточкой. В учетной карточке указы​вается количество строящихся БВУ, их вместимость, выделяемая рабо​чая сила от организации и строительных организаций, расчет на выделе​ние техники и основных строительных материалов и сроки строительс​тва убежищ. На основании каталога проектов БВУ и учетной карточки в организации разрабатывается план строительства БВУ. В плане указыва​ются должностные лица, ответственные за строительство каждого БВУ. План должен быть согласован с организациями- поставщиками, строительно-монтажными и транспортными организациями. 

Строительство БВУ планируется в городских округах, расположенных на территориях, отнесенных к группе по гражданской обороне и территории с отдельностоящими объектами осо​бой важности и железнодорожными станциями 1 категории. 
2.4.1 Противорадиационные укрытия (ПРУ).

Противорадиационные укрытия защищают людей от внешнего гамма-излучения и попадания радиоактивной пыли в органы дыхания, на кожу и одежду, а также от светового излучения. При соответствующей про​чности конструкций ПРУ могут частично защищать людей от воздейст​вия ударной волны ядерного взрыва и обломков разрушающихся зданий.

По степени защиты ПРУ делят на группы.

	№

п/п
	Группы ПРУ
	Степень защиты

	
	
	От избыточного давления в фронте ударной волны

(ΔРф)
	От воздействия ионизирующего излучения (Косл)
	Автономность, сутки.

	1
	П-I
	0.2 кг/см2 (20 Кпа)
	200
	до 2-х

	2
	П-II
	
	200
	до 2-х

	3
	П-III
	0.2 кг/см2 (20 Кпа)
	100
	

	4
	П-IV
	
	100
	

	5
	П-V
	
	50
	

	6
	*
	0.2 кг/см2 (20 Кпа)
	1000
	до 5-ти

	7
	**
	
	500
	до 2-х

	8
	***
	
	20
	

	9
	***
	
	10
	


1.* -ПРУ, расположенные в зоне возможных слабых разрушений вокруг атомных станций.

2.** - ПРУ, размещенные в 20 (40) километровой зоне вокруг атомных станций.

***-ПРУ. размещенные за 127 (130) километровой зоной вокруг городских округов, расположенных на территориях, отнесенных к группе по Г), отдельностоящих объектов особой важности и железнодорожных станций 1 категории вне этих территорий и атомных станций.

Классификация ПРУ принята с учетом требований СНиП 2.01.50-90 «ИТМ ГО».

По вместимости ПРУ подразделяются:

-малые - на 10-50 чел;

-средние – на 50-150 чел;

-большие – вместимостью более 300 чел.

В ПРУ предусматриваются основные и вспомогательные помещения. К основным относятся помещения для укрываемых а к вспомогательным: санузлы, вентиляционные камеры, помещения для загрязненной одежды и т.д. Площадь помещения для размещения людей рассчитывается исхо​дя из нормы на одного укрываемого - 0,4-0,5м2. В ПРУ вместимостью более 300 человек предусматривают вентиляционные помещения, размер которых определяется габаритами оборудования. В укрытиях вмести​мостью менее 300 человек вентиляционное оборудование допускается размещать непосредственно в помещениях для укрываемых.

В ПРУ оборудуется не менее 2-х входов, расположенных в проти​воположных сторонах, под углом 30° друг к другу. Во входах устана​вливаются обычные двери, уплотняемые в местах примыкания к дверным коробкам.

В загородной зоне под ПРУ впервую очередь приспосабливают подполья и подвалы жилых домов и зданий различного назначения, по​греба, овощехранилища и др. Приспособление под ПРУ любого пригод​ного помещения сводится в основном к выполнению работ по повышению его защитных свойств, герметизации, устройству простейшей вентиля​ции. Защитные свойства повышаются за счет увеличения толщины стен,  перек​рытий дверей, заделкой окон и др. элементов. Для этого снаружи вокруг стен, выступающих выше поверхности земли, устраивают грун​товую подсыпку, заделывают окна и дверные проемы, перекрытия засыпают грунтом. Для герметизации помещений, предназначенных для за​щиты людей тщательно заделывают все трещины, щели, места ввода отопительных и водопроводных систем. Двери обивают войлоком, рубе​роидом, а уплотнения - пористой резиной. Подготовленные таким образом двери должны быть плотно закрытыми.

Продукты и вода хранятся в плотно закрытой таре или полиэтиле​новых мешках. При наличии РВ пищу в укрытии принимать нельзя.

При входе необходимо с себя стряхнуть РВ, а затем снять верх​нюю одежду в тамбуре. После этого можно входить в укрытие.

В первые 3-5 ч. после начала радиоактивного заражения входные двери и вентиляционные отверстия должны быть закрыты. За это вре​мя уровень радиации на местности снижается, а радиоактивная пыль оседает. По истечении 4-6 ч укрытие проветривают, а укрывае​мые, надев средства защиты выходят на 15-20 минут.

В укрытиях вместимостью более 50 человек устанавливается принуди​тельная вентиляция с ручным или электрическим приводом.

При проектировании помещений, приспосабливаемых под ПРУ, следует предусматривать наиболее экономичные объёмно-планировочные решения.

При разработке проектов особое внимание должно обращаться на соблюдение установленных норм площадей основных и вспомогательных помещений.

В ПРУ необходимо предусматривать: один санитарный пост площадью 2 м2 на каждые 500 укрывае​мых, но не менее одного на укрытие; медицинский пункт площадью 9 м2 при численности укрываемых 900—1200 чел. На каждые 100 укрываемых сверх 1200 чел. дополнительно площадь медпункта увели​чивается на 1 м2.

В составе ПРУ следует предусматривать помещения для размещения укрываемых (основные), сани​тарного узла, вентиляционной и для хранения загрязнённой верхней одежды (вспомогательные). Кро​ме этого — места для размещения баков с водой, продуктов питания и ёмкостей с отходами.

Объёмно-планировочные решения ПРУ должны обеспечивать:

— бесперебойную производственную деятельность организации, в зда​нии которых оборудовано укрытие;

— простую планировку с наименьшим периметром наружных стен;

— экономичное использование внутреннего объёма и площади;

— нормальные условия для использования помещения для нужд экономики и в качестве укрытия;

— удобство заполнения и размещения укрываемых;

— создание условий, необходимых для длительного пребывания укрываемых;

— рациональное размещение внутреннего инженерно-технического оборудования.

При проектировании укрытий необходимо стремиться к максимальному использованию площадей как основных, так и подсобных помещений (кладовые, складские, гардеробные, вестибюли, коридоры и т.п.).

Например, при размещении ПРУ в действующих общеобразовательных школах следует выделять отдельные помещения для учащихся в возрасте до 12 лет. Норма площади для них принимается равной 1 м2 на одного укрываемого. Кроме того, в укрытиях, размещаемых в школах, необходимо предусмат​ривать буфетную с помещением для подогрева пищи для учащихся. Общая площадь буфетной и поме​щений для подогрева пищи принимается равной при вместимости укрытия: до 400 учащихся - 20 м2, от 401 до 600 - 30 м2 и от 601 до 1000 учащихся - 40 м2.

Для ПРУ, оборудуемых в существующих зданиях и сооружениях, принято трёхъярусное расположе​ние нар при высоте помещений 2,8-3 м; двухъярусное - при 2,2-2,4 м.

При размещении укрытий в подвалах, подпольях, горных выработках, пещерах, погребах и других за​глублённых помещениях при высоте 1,7-1,9 м следует предусматривать одноярусное расположение нар. Норма площади пола основных помещений на одного укрываемого принимается равной 0,6 м2.

Основные помещения ПРУ оборудуются местами для лежания и сидения. Лежачие должны состав​лять не менее 15% при одноярусном, 20% - при двухъярусном и 30% - при трехъярусном расположе​нии нар от общего количества мест.

Входы состоят, как правило, из лестничного спуска (пандуса) и предтамбура. Количество входов в ук​рытие следует предусматривать в зависимости от вместимости, но не менее двух шириной 0,8 м.

При вместимости ПРУ до 50 чел. допускается устройство одного входа, при этом вторым эвакуаци​онным выходом должен быть люк размером 0,6х0,9 м с вертикальной лестницей или окно размером 0,7х1,5 м со специальным приспособлением для выхода.

Общую ширину входа в помещениях, приспосабливаемых под ПРУ, следует принимать из расчёта не менее 0,6 м на 100 чел., работающих в помещениях, но ширина каждого из входов должна быть не менее 0,8 м.

Ширина лестничных спусков во входах должна быть в 1,5 раза, а пандуса - в 1,1 раза больше сум​марной ширины дверных проёмов, но не менее 1 м.

В ПРУ, оборудуемых в погребах, подпольях и подвалах многоэтажных зданий на 5-10 чел., входом может служить обычный люк.

В укрытиях, расположенных за пределами воздействия ударной волны, ограждающие конструкции рассчитывают на действие ионизирующих излучений, а в зоне действия ударной волны - на действие ионизирующих излучений и ударной волны.

2.4.2 Простейшие укрытия.

Щель является простым по конструкции массовым защитным сооружением, строительство которого может быть выполнено населением за короткий срок. Она может быть:

- открытой - уменьшает дозу облучения в 2-3 раза;

- перекрытой - в 40-50 раз

Если произвести дезактивации защитные свойства увеличиваются с 2-3 до 20 раз.

Щель представляет собой ров. На 10 человек длина 8-10 м (семерым сидеть, трем -лежать). Щель перекрывают: бревна 18-20 см, брусья или ж/б плиты сверху глина 20-30 см, а затем слой земли 70-80 см и дерн.

Длина одного участка не больше 10 м, а общая длина из расчета 0,5-0,6 м на одного, но не больше 40 человек.

Входы делают в виде наклонного ступенчатого спуска с дверью или в виде вертикального лаза с люком, перекрываемых снаружи дере​вянным щитом. При входе устраивают туалет, с выносными ведрами, который отделяют дверью или занавеской. Для вентиляции по торцам ус​танавливают два короба размером 0,2 х 0,2 м из досок. В дальнейшем защитные свойства щелей должны наращиваться и доводится до уровня ПРУ. 

Выбор места строительства щелей:

-в городских округах - в скверах, бульварах, больших дворах;

-в других населенных пунктах - в садах, на огородах и пустырях;

-нельзя строить вблизи взрывоопасных цехов, складов, резервуаров с АХОВ, около ЛЭП, газо- и теплопроводов;

-участок по возможности должно быть без твердых грунтов.
землянки  это защитные сооружения, предназначенные для более длительного пребывания в них, а при необходимости, и для жилья людей, лишившихся крова. Под землянки роется котлован шириной и высотой 2 м и длиной не менее 3 м. Стены и крыша оборудуются также, как и щели, но из более прочного материала. В них устраивают тамбуры, двойные двери, отопление, двойные нары  и т.д. Землянки могут быть герметизированные и иметь простейшую фильтровентиляцию или только вентиляцию.
2.4.3Быстровозводимое противорадиационное укрытие из железобетонных плит
Быстровозводимое противорадиационное укрытие строятся при приведении мероприятий по гражданской обороны третьей очереди согласно мобилизационного задания (30 суток)
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ТРЕТИЙ УЧЕБЫЙ ВОПРОС: «Порядок укрытия населения и работников организации в сооружениях. Содержание и использование ЗС в мирное время. Организация укрытия населения в ЧС Укрытие населения и персонала организаций в приспособленных и специальных сооружения и организация укрытия населения».
3.1 Порядок укрытия населения и работников организации в сооружениях
3.1.1  Общие положения и рекомендации по укрытию населения

Важно правильно планировать и организационно чётко решать вопросы одновременного ук​рытия многих тысяч людей в масштабе организации или населенного пункта.

Мало иметь достаточное количество защитных сооружений (даже в состоянии постоянной готовности к приему укрываемых), надо научиться быстро и чётко их заполнять по сигналам гражданской обороны. При плохой организа​ции одни укрытия могут оказаться переполненными, а другие будут пустовать. Следует помнить, что сигнал может прозвучать внезапно, в ночное время. В такой обстановке, если заранее не подготовить​ся, возможны самые тяжёлые последствия.

Рассмотрим некоторые общие положения и рекомендации, которые нужно учитывать, разрабатывая план укрытия работников организации, населения территорий ДЭЗа, ЖЭКа, микрорайона и т. п.

Перед разработкой документов уточняют вместимость и защитные свойства сооружений. Если их недостаточно, выявляют подвальные и другие помещения, которые могут быть приспособлены под ЗС. Уточняют возможность использования сооружений, расположенных в ближайших домах или в непо​средственной близости от мест нахождения людей. Места расположения наносят на схему участка или на генеральный план организации.

Зная количество жильцов в доме или численность рабочих и служащих в каждом цехе, администра​тивном здании, отделе, органы управления ГОЧС предварительно распределяют защитные сооруже​ния, при этом учитывают возможность их быстрого заполнения людьми из близлежащих зданий. Затем по генеральному плану намечают возможные маршруты движения к защитным сооружениям и тщатель​но их анализируют. Главный критерий - минимальное время на подход к укрытиям.

При выполнении соответствующих расчётов необходимо учитывать, что угроза непосредственной опасности вызывает у людей нервное возбуждение. При одновременном ускоренном движении боль​ших групп людей, например по узким коридорам, могут возникнуть затруднения, и, как результат, уменьшит​ся скорость движения. В этой обстановке, как показал опыт, некоторые люди начинают прилагать фи​зические усилия, стараясь быстрее выбраться, протиснуться сквозь толпу. Это, естественно, увеличи​вает неорганизованность.

Случайные задержки на подходах к защитным сооружениям могут вызвать панику, повлечь за собой увечья и даже жертвы. Подсчитано, например, что при пожарах в общественных зданиях до 50% погибали не от огня, а в образовавшихся пробках у выходов при паническом, беспорядочном движении. Вот почему при про​ектировании и эксплуатации ЗС необходимо особо позаботиться об обеспечении удобных подходов к ним и о поддержании их в постоянной эксплуатационной готовности.

При расчёте пропускной способности учитывают плотность людских потоков и скорость движения. Известно, что с увеличением плотности потоков уменьшается скорость движения.

Весь процесс заполнения убежищ по времени можно условно разделить на три этапа. Первый. Пос​ле сигнала ГО люди поодиночке или небольшими группами устремляются к защитному сооружению. Скорость движения зависит как от характера пути (коридор, лестничная площадка или марш, открытая территория двора), так и от физического состояния и возраста людей. Второй. Через несколько минут перед входом в сооружение происходит слияние отдельных групп в общий поток, увеличивается его плотность. Третий. Начинается с момента, когда, миновав дверной проём входа, люди расходятся по отсекам и занимают свои места.

Закрывание защитно-герметических и герметических дверей убежищ и наружных дверей противорадиационных укрытий производится после заполнения сооружений до установленной вместимости по решению командира группы (звена) по обслуживанию защитного сооружения.

Заполнение сооружений может продолжаться способом шлюзования и после их закрытия с использованием тамбур-шлюзов.

Шлюзование состоит в том, что пропуск укрываемых в убежище производится при условии, когда наружная и внутренняя защитно-герметические двери тамбур-шлюзов открываются и закрываются поочередно. Открывание и закрывание дверей в тамбур-шлюзах производится контролерами группы (звена) по обслуживанию ЗС. 

При шлюзовании закрывается внутренняя дверь тамбур-шлюза, открыва​ется наружная дверь и производится заполнение тамбур-шлюза укрываемыми. После этого контролер у наружной двери закрывает ее и подает сигнал на от​крытие внутренней двери; контролер у внутренней двери открывает дверь, впус​кает укрываемых из тамбур-шлюза в убежище, закрывает дверь и подает сигнал на открытие наружной двери. Затем цикл шлюзования повторяется.

Работа двухкамерного шлюза организуется так, чтобы за время про​пуска укрываемых из первой камеры в убежище происходило заполнение вто​рой камеры.

 Выход и вход в убежище для ведения разведки осуществляется че​рез вход с вентилируемым тамбуром. Выходящие из убежища должны нахо​диться в средствах индивидуальной защиты.                       .
При возвращении разведчиков в убежище (противорадиационное укрытие) с зараженной местности в вентилируемых тамбурах производится частичная де​зактивация одежды, обуви и СИЗ путем отряхивания, обметания или сухой дегазации с помощью индивидуального противохимического пакета. Верхняя защитная одежда оставляется в тамбуре.

3.1.2 Размещение укрываемых в защитных сооружениях, санитарно - технические требования к содержанию помещений
Укрываемые в ЗС ГО размещаются группами по производственному или территориальному признаку (цех, участок, бригада, дом). Места размещения групп обозначаются табличками (указателями). В каждой группе назначается старший. Укрываемые с детьми (до 10 лет) размещаются в отдельных помеще​ниях или в специально отведенных для них местах. 
Укрываемые размещаются на нарах. При оборудовании ЗС ГО двухъярусными или трехъярусными нарами устанавливается очередность пользования местами для лежания. В условиях переполнения ЗС ГО укрываемые мо​гут размещаться также в проходах.

В ЗС ГО, после их заполнения укрываемыми, подлежат контролю три группы параметров:

-параметры газового состава воздуха;

-параметры микроклимата;
-параметры инженерно-технического оборудования.

Значения этих параметров приведены в таблице  3.1.

Таблица 3.1.  

Перечень параметров, контролируемых в ЗС ГО

	Наименование параметров
	Значение параметров
	Средства измерения
	Примечание

	1
	2
	3
	4

	I. ПАРАМЕТРЫ ГАЗОВОГО СОСТАВА ВОЗДУХА

	Содержание в воздухе:

	кислорода
	не менее 16,5 %
	МН-5130, КГС-К,

ПГА-КМ, ГХЛ-1
	предельно-допустимое значение параметров

	Двуокиси углерода
	не более 4,0 %
	КГО-ОУ, ГС-СОМ, ГХЛ-1
	предельно-допустимое значение параметров

	Окиси углерода
	не более 100 мг/м3
	ТП-2221, КГС-ДУ, КГП-ДУ, ГХЛ-1
	предельно-допустимое значение параметров

	Метана
	не более 300 мг/м3
	КАМ-IV-3, ОА-2309М
	рекомендуемое значение параметров

	Пыли
	не более 10 мг/м3
	Лаза-1
	предельно-допустимое значение параметров

	II. ПАРАМЕТРЫ МИКРОКЛИМАТА

	Температура воздуха
	не боле 320С
	ТМ-4, ТМ-8,

СП-8, М-34, МВ-4М
	предельно-допустимое значение параметров

	Относительная влажность

воздуха
	не менее 30 %

не более 90 %
	М-19, СКВ, М-34, МВ-4М
	предельно-допустимое значение параметров

	Скорость движения воздуха
	не более 4 м/с
	МС-13, АСО-3
	рекомендованное значение параметров (в скобках – для системы вентиляции)

	III. ПАРАМЕТРЫ ИНЖЕНЕРНО-ТЕХНИЧЕСКОГО ОБОРУДОВАНИЯ

	избыточное давление
	не менее 20 Па
	ТНЖ-Н, ТНМП-52, НМП-52
	минимально-допустимое значение параметра

	сопротивление фильтра
	не более 1000 Па
	ТНМП-100, НМП-100, ДНМП-100
	паспортные данные изделия


Примечание: 1. Рекомендуемые средства измерения являются взаимозаменяемыми  для каждого      измеряемого параметра.

                       2. В ЗС ГО допускается применять средства измерения других типов и марок, удовлетворяющие требованиям гражданской  обороны по диапазону, точности и достоверности.

 Места замеров в ЗС ГО выбираются с учетом особенностей планировочных решений помещений. Места  замеров (контроля) и количество точек измерения в зависимости от геометрии и площади ЗС ГО приведены в таблице 3.2.

Таблица 3.2.  

Места измерений газового состава и микроклимата
	Тип сооружения и помещения
	Количество точек измерения
	Место измерения

	
	
	расстояние от стен и ограждающих конструкций, м
	расстояние (высота) от пола, м

	1
	2
	3
	4

	Убежище площадью:

не более 500 м2
более 500 м2
	1 ... 3

5
	1,0 ... 1,5

1,5 ... 2,0
	0,3 ... 0,8

0,5 ... 1,0

	Убежища, помещения, расположенные  в тоннелях
	3

(через 100 м)
	1,0 ... 2,0
	0,3 ... 1,0

	Убежища, помещения, расположенные в штреках горных выборках
	3

(через 100 м)
	1,0 ... 2,0
	0,3 ... 1,0

	Помещения станций метрополитенов
	3
	1,0 ... 2,0
	0,3 ... 1,0


Примечание: Места измерения избыточного давления и сопротивления фильтров определяются  проектами и технической документацией на ЗС ГО.

Проведение измерения  контролируемого параметра осуществляется согласно инструкции по эксплуатации используемого прибора.

Результаты замеров вносятся в журнал регистрации показателей микроклимата и газового состава воздуха в убежище (противорадиационном укрытии) с указанием даты, места и времени замера, метода или прибора, которым производится замер величин контролируемого параметра и подпись лица, производящего замер.

При отсутствии приборов определения прогнозирование возможности пребывания людей в ЗС в зависимости от величин параметров воздушной среды в ЗС ГО производится в соответствии с таблицами 1-3, приведенными в приложении № 5. Данные таблиц правомерны для защитных сооружений при высоте до 2,2 м. В сооружениях с большей высотой помещений допустимая длительность пребывания будет увеличиваться.

В помещениях для укрываемых ежедневно производится двухразовая уборка помещений силами укрываемых по распоряжению старших групп.

Обслуживание оборудования и уборка технических помещений производится личным составом группы (звена) по обслуживанию ЗС ГО.

Особое внимание обращается на обработку санитарных узлов, контейнеров с бытовым мусором и пищевыми отходами дезинфицирующим раствором и соблюдение укрываемыми правил личной гигиены.

  Специальная обработка производится в соответствии с установленными требованиями.

Оповещение укрываемых об обстановке вне ЗС ГО и о поступающих распоряжениях осуществляется командиром группы (звена) по обслуживанию защитного сооружения или непосредственно органом  управления ГОЧС. 

5.1.3 Действия личного состава звена обслуживания ПРУ и простейших укрытий по сигналам оповещения ГО
Защитные свойства противорадиационных укрытий зависят не только от их способности противостоять воздействию поражающих факторов ядер​ного взрыва, но и от того, насколько правильно они эксплуатируются. В ус​ловиях радиоактивного заражения местности появляется опас​ность заноса радиоактивной пыли внутрь укрытия при входе, а также при проветривании противорадиационного укрытия.

Эксплуатация противорадиационных укрытий на радиоактивно зараженной местности проводится с соблюдением специальных мероприятий впер​вые 1- 2 суток после заражения.

Схема организации звена по обслуживанию ЗС





Примечание:

При обслуживании ЗС вместимостью:

до – 150 чел. – 10 чел;

от 150 до 600 чел. – 21  чел;

более 600 чел. – 36 чел.

Для ПРУ вме​стимостью до 50 человек и для укрытия простейшего типа наряд – 1-2 человека (один из них старший) на каждое укрытие.

Действия личного состава звена (наряда) обслуживания противорадиа​ционных и простейших укрытий по сигналам оповещения ГО аналогичны действиям звена обслуживания убежищ, но имеют свои особенности.

Так, например, воздухоснабжение ПРУ и укрытий простейшего типа не имеют режима фильтровентиляции, поэтому при наличии заражения на​ружного воздуха и прилегающей к укрытию территории, укрываемым необходимо использовать средства индивидуальной защиты органов дыхания.

Время пребывания людей в укрытии, режимы поведения людей на местности, зараженной радиоактивными веществами, их трудовая деятель​ность определяется соответствующими руководителями ГО и органами управления ГОЧС.

Звенья обслуживания укрытий должны обеспечить выполнение укрываемыми  правил поведения в защитных сооружениях. 

Необходимо соблюдать следующие правила эксплуатации противоради​ационных укрытий и укрытий простейшего типа:

1. При вынужденном выходе из   укрытия на   зараженную   местность обязательно использовать средства защиты кожи и органов дыхания (противо​газ или повязка, накидка или плащ с капюшоном, на ноги - резиновые сапоги или валенки с калошами и т. д.). При входе в укрытие стряхнуть с них пыль, осторожно снять и оставить в тамбуре.

2. Дверь или занавес на входе, а также вентиляционные отверстия дол​жны быть в течение 3-5 часов от начала заражения плотно закрыты, в последующем по мере необходимости (через 5-6 часов) помещение про​ветривается путем открывания заслонки вентиляционных коробов на 15-20 минут. При этом надевать средства индивидуальной защиты органов дыха​ния.

3. Не допускается открывание наружной двери или занавеса при откры​том вентиляционном коробе, вытяжку можно открыть только через 10- 15 минут после закрывания входной двери, когда осядет пыль. Если ветер дует со стороны входа, особенно тщательно. Закрывать двери или занавеси и периодически смачивать пол в укрытии и тамбуре.

4. Максимально ограничивать хождения в укрытии, не допускать расположение людей для отдыха в грязной обуви, особенно на верхних на​рах.

5. Продукты и воду хранить в закрытой таре, максимально ограничи​вать потребление воды и пищи в первые сутки после заражения местно​сти. Во время приема пищи и воды не открывать дверей   и вентиляцион​ных отверстий.

6. Строго соблюдать правила противопожарной безопасности, не вносить в укрытие горючих материалов, не курить и не разводить огня, при пользовании керосиновыми лампами и свечами - ставить их ближе к вы​тяжке.

7. Тщательно закрывать занавес и при пользовании   выносной   тарой для отправления естественных надобностей, а также при ее очистке строго соблюдать все меры предосторожности.

5.1.4 Документация ЗС:
На каждое ЗС разрабатывается следующая документация: 

1. Паспорт убежища (ПРУ) с обязательным приложением заверенных ко​пий поэтажного плана и экспликации помещений. 
2. Журнал проверки состояния убежища (ПРУ).

3. Сигналы оповещения гражданской обороны. 
4. План приведения  ЗС в готовность к приему укрываемых.

5. План ЗС с указанием всех помещений и находящегося в них обору​дования и путей эвакуации.

6. Планы внешних и внутренних инженерных сетей с указанием отклю​чающих устройств.

7. Список личного состава группы (звена) по обслуживанию ЗС.

8. Перечень инвентаря, приборов, имущества, инструмента и ремонтных материалов, необходимых для укомплектования ЗС. 

9. Эксплуатационная схема систем вентиляции ЗС.             

10. Эксплуатационная схема водоснабжения и канализации ЗС.

11. Эксплуатационная схема электроснабжения ЗС.

12. Инструкция по технике безопасности при обслуживании оборудования.

13. Инструкции по использованию средств индивидуальной защиты.

14. Инструкции по эксплуатации фильтровентиляционного и другого инженерного оборудования, правила пользования приборами.

15. Инструкция по обслуживанию ДЭС.

16. Инструкция по противопожарной безопасности.

17. Правила поведения укрываемых в ЗС.                  

18. Журнал регистрации показателей микроклимата и газового состава воздуха в убежище (ПРУ).

19. Журнал учета обращений укрываемых за медицинской помощью.

20. Журнал учета работы ДЭС.

21. Журнал регистрации демонтажа, ремонта и замены оборудования.

22. Список телефонов.                                     .
Примечания: 1. Формы паспорта убежища (противорадиационного укрытия), журнала проверки состояния убежища (противорадиационного укрытия), журнала регистрации показателей микроклимата и газового состава воздуха в убежище, журнала учета обращений за медицинской помощью, журнала учета работы ДЭС, журнала регистрации демонтажа, ремонта и замены оборудования приведены в приложениях № 5, 6, 7,  8, 9, и 10). 

 2. Документация по пунктам 3-16 вывешивается на рабочих местах.

3.2«Содержание и использование защитных сооружений в мирное время». 

3.2.1 Порядок содержания защитных сооружений в мирное время

В соответствии с  Приказом МЧС России от 21.07. 2005 г. № 575 «Порядок содержание и использование защитных сооружений гражданской обороны в мирное время» содержание ЗС  обязано обеспечить постоянную готовность помещений и оборудования, систем жизнеобеспечения к переводу их в установленные сроки на режим защитных сооружений и необходимые условия для безопасного пребывания укрываемых в ЗС, как в военное время, так и в условиях чрезвычайных ситуаций мирного времени. Для поддержания ЗС ГО в готовности к использованию в организациях могут создаваться формирования по их обслуживанию.

При этом необходимо обеспечить сохранность:

- защитных свойств как ЗС в целом, так и отдельных его элементов;     -

· инженерно-технического и специального оборудования, средств связи и оповещения ЗС ГО.

-  герметизации и гидроизоляции всего ЗС ГО;

При содержании ЗС ГО в мирное время запрещается:

-    перепланировка помещений;

-    устройство отверстий или проемов в ограждающих конструкциях; 

-    демонтаж оборудования;

-  нарушение герметизации и гидроизоляции; 

-  применение горючих строительных материалов для внутренней отделки помещений;

- загромождение путей движения, входов в ЗС ГО и аварийных выходов;

-оштукатуривание потолков и стен помещений; 

- облицовка стен керамической плиткой;

- окрашивание резиновых деталей уплотнения, резиновых амортизаторов, хлопчатобумажных, прорезиненных и резиновых гибких вставок, металлических рукавов, табличек с наименованием завода изготовителя и техническими данными инженерно-технического и специального оборудования;

-установка и эксплуатация приборов и оборудования, застройка территории вблизи входов, аварийных выходов и наружных воздухозаборных и вытяжных устройств ЗС.

Допускается устройство в помещениях ЗС временных легкосъемных перегородок из негорючих и нетоксичных материалов с учетом возможности их демонтажа в период приведения ЗС в готовность к приему укрываемых, но не более чем за 6 часов.

Инженерно-техническое и специальное оборудование, средства связи и оповещения ЗС ГО необходимо содержать в исправном состоянии и готовности к использованию по назначению.

Содержание, эксплуатация, текущий и плановый ремонты инженерно-технического   и   специального  оборудования,   средств   связи   и   оповещения осуществляются в соответствии с технической документацией.

Использование систем воздухоснабжения ЗС в мирное время допускается только по режиму чистой вентиляции.

В   мирное  время  запрещается  использование  следующих  элементов инженерно-технического и специального оборудования ЗС:

- вентиляционных систем защищенной дизельной электростанции; фильтров-поглотителей; предфильтров;

- фильтров для очистки воздуха от окиси углерода; средств регенерации воздуха; гравийных воздухоохладителей;

- аварийных резервуаров для сбора фекалий. Задвижки на выпусках из резервуаров должны быть закрыты.

3.2.2 Порядок использование защитных сооружений в мирное время

При использовании ЗС в мирное время необходимо:

-поддерживать температуру в помещениях в соответствии с требованиями проекта;

-обеспечить защиту от атмосферных осадков и поверхностных вод входов и аварийных выходов;

-проводить окраску и ремонт помещений и оборудования систем жизнеобеспечения в соответствии с установленными правилами;

-закрыть и опечатать герметические клапаны, установленные до и после фильтров-поглотителей, устройств регенерации и фильтров для очистки воздуха от окиси углерода;

-обеспечить в напорных емкостях аварийного запаса питьевой воды проток воды с полным обменом ее в течение 2 суток;

-содержать аварийные безнапорные емкости для питьевой воды в чистоте;

-закрыть и опечатать вспомогательные помещения, а также санузлы, не используемые в хозяйственных целях;

-законсервировать дизельные электростанции;

-обеспечить открываемые защитно-герметические и герметические ворота и двери подставками.

При использовании ЗС ГО в части соблюдения противопожарных требований надлежит руководствоваться требованиями пожарной безопасности в Российской Федерации в зависимости от назначения помещений ЗС ГО в мирное время.

Порядок использования защитных сооружений в мирное время

В соответствии с постановлением Правительства Российской Федерации от 29 ноября 1999 г. № 1309 "О порядке создания убежищ и иных объектов гражданской обороны" <*> ЗС в мирное время могут использоваться в интересах экономики и обслуживания населения.
Примечание:

<*> Собрание законодательства Российской Федерации, 1999, N 49, ст. 6000.

Основные помещения ЗС разрешается использовать при выполнении обязательных требований действующих нормативных документов к помещению данного функционального назначения под:

- санитарно-бытовые помещения;

- помещения культурного обслуживания и помещения для учебных занятий;

- производственные помещения, в которых осуществляются технологические процессы, не сопровождающиеся выделением вредных жидкостей, паров и газов, опасных для людей, и не требующие естественного освещения;

- технологические, транспортные и пешеходные тоннели;

- помещения дежурных электриков, связистов, ремонтных бригад;

- гаражи для легковых автомобилей, подземные стоянки автокаров и автомобилей;

- складские помещения для хранения несгораемых, а также для сгораемых материалов при наличии автоматической системы пожаротушения;

- помещения торговли и питания (магазины, залы столовых, буфеты, кафе, закусочные и др.);

- спортивные помещения (стрелковые тиры и залы для спортивных занятий);

 - помещения бытового обслуживания населения (ателье, мастерские, приемные пункты и др.);

- вспомогательные (подсобные) помещения лечебных учреждений.

При использовании ЗС под складские помещения, стоянки автомобилей, мастерские допускается загрузка помещений из расчета обеспечения приема 50%, укрываемых от расчетной вместимости сооружения (без освобождения от хранимого имущества). Освобождение помещений от имущества осуществляется при переводе ЗС на режим убежища в срок не более 6 часов.

Размещение и складирование имущества осуществляется с учетом обеспечения постоянного свободного доступа в технические помещения и к инженерно-техническому оборудованию ЗС для его осмотра, обслуживания и ремонта.   

Вспомогательные помещения_ЗС использовать в_мирное_время запрещается, за исключением помещений санузлов.

Помещения санузлов могут быть использованы под кладовые, склады и другие подсобные помещения. В этом случае санузел отключается от системы канализации, а смонтированное оборудование консервируется без его демонтажа.

3.3 Организация укрытия населения в ЧС
Организация укрытия населения в ЧС возлагаются:

а) в федеральных органах исполнительной власти – на руководителей федеральных органов исполнительной власти;

б) в субъектах Российской Федерации и входящих в их состав муниципальных образованиях – на руководителей органов исполнительной власти субъектов Российской Федерации и руководителей органов местного самоуправления;

в) в организациях – на руководителей организаций.

ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ.

Четкое знание, организация умелого использования населением средств инженерной защиты от поражающих факторов ОМП, чрезвычайных ситуаций обеспечит надежную защиту населения в военное время и при возникновении ЧС природного и техногенного характера в мирное время.

Одним из условий обеспечения надежной защиты населения является строгое выполнение норм ИТМ ГО при строительстве новых и при реконструкции действующих организаций независимо от форм собственности.
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Приложение № 1

ПЕРЕЧЕНЬ 

инвентаря, приборов, имущества, инструмента и ремонтных материалов,
необходимых для укомплектования защитного сооружения 
	Наименование, тип, марка
	Ед. измерения
	Количество
	Норма расчета

	1
	2
	3
	4

	ИМУЩЕСТВО И ИНВЕНТАРЬ

	1. Нары двух-, трехъярусные
	шт.
	В соответствии с вместимостью убежища

	2. Стол
	шт.
	1-3
	На сооружение

	3. Стул, табурет
	шт.
	5
	На сооружение

	4. Шкаф металлический
	шт.
	1
	На сооружение

	5. Бак питьевой воды вместимостью 15-20 л с кружкой
	шт.
	1
	На 100 укрываемых

	6. Мешки для сбора сухих отбросов
	шт.
	Из расчета 2 кг на каждого укрываемого

	ПРИБОРЫ

	1. Термометр комнатный
	шт.
	1
	На помещение для укрываемых

	2. Психрометр, с психрометрическими таблицами (гигрометр)
	шт.
	1
	На помещение для укрываемых

	3. Прибор для определения содержания двуокиси углерода (предел измерения до 10 %)
	шт.
	1
	На сооружение с тремя режимами вентиляции

	4. Газоанализатор на кислород, окись углерода (на метан, на пыль)
	компл.
	1
	На сооружение, расположенное в горной выработке

	5. Тягонапоромер (напоромер, дифманометр)
	шт.
	1
	На сооружение

	ИМУЩЕСТВО СВЯЗИ

	1. Аппаратура оповещения П-160, П-164, П-166, Р-413
	шт.
	1
	На пункт управления

	2. Радиоприемник
	шт.
	1
	На пункт управления

	3. Радиостанция Р-140-0,5
	шт.
	1
	На пункт управления

	4. Телефонный аппарат
	шт.
	1-2
	На сооружение

	5. Радиотрансляционная точка с приемником (радиоприемник)
	шт.
	1
	На сооружение

	МЕДИЦИНСКОЕ ИМУЩЕСТВО

	1. Аптечка коллективная (опись №1)
	комплект
	1
	На 100 человек

	2. Аптечка коллективная (опись №2)
	комплект
	1
	На 500 человек

	3. Набор фельдшерский
	комплект
	1
	При наличии фельдшера

	4. Набор врачебный
	комплект
	1
	При наличии врача

	5. Носилки санитарные
	шт.
	1
	На каждые 500 укрываемых

	6. Шкаф металлический для хранения медикаментов
	шт.
	1
	На сооружение

	ПРОТИВОПОЖАРНОЕ ИМУЩЕСТВО

	1. Огнетушитель углекислотный
	шт.
	1
	На каждые 300 м2 пола сооружения, кроме того, на каждое помещение для установок РУ-150/6

	2. Ящик с песком
	шт.
	1
	На каждые 300 м2 пола сооружения

	3. Передвижная углекислотная установка
	шт.
	1
	На сооружение (при наличии ДЭС)

	4. Асбестовое покрывало
	шт.
	2
	На сооружение (при наличии ДЭС и регенеративной установки)

	ИНВЕНТАРЬ И ИМУЩЕСТВО ДЛЯ ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ

	1. Стеллаж для размещения продовольствия
	м2
	0,45
	Для размещения продовольствия на 100 человек на 1 сутки

	2. Стол
	шт.
	1
	При наличии звена организации питания

На каждое рабочее место фасовщика-раздатчика

	3. Доска разделочная (для нарезки продуктов)
	шт.
	1
	

	4. Нож поварской
	шт.
	1
	

	5. Нож консервный
	шт.
	1
	

	6. Пакет полиэтиленовый или бумажный

или бумага оберточная 0,5x0,5
	шт.

м. кв.
	1
	На каждого укрываемого

На 4 укрываемых

	7. Спецодежда (куртка, халат, фартук хлопчатобумажный  и полотенца вафельные)
	компл.
	1
	Всему личному составу звена организации питания


Приложение № 2

СОГЛАСОВАНО                                                                           УТВЕРЖДАЮ

Руководитель органа управления ГО                                       Руководитель ГО организации

и РСЧС                                                                                       _______________________

                                                                                                          (подпись, фамилия и инициалы)

____________________________                                              «____» ___________ 200__г.

   (подпись, фамилия и инициалы)

«____» _________200__г.

ПЛАН

приведения убежища (ПРУ)

(инв. №_______) в готовность к приему укрываемых
	№ п/п
	Наименование работ
	Ответственный исполнитель
	Выполнение в часах

	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12

	1.
	Инструктаж л/с группы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	Подготовка проходов, входов в убежище и установка знаков «Вход»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	Снятие дверей мирного времени и проверка затворов
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	Освобождение помещений убежища от материалов мирного времени
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	Расстановка нар и приборов
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6.
	Закрытие и герметизация отверстий
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7.
	Создание запасов продовольствия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8.
	Проверка системы воздухоснабжения
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9.
	Расконсервация и пробный запуск ДЭС
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10.
	Отключение системы отопления
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11.
	Проверка исправности системы электроснабжения
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12.
	Подключение средств связи и оповещения
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13.
	Доукомплектование инвентарем и др. имуществом
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14.
	Проверка на герметичность
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Ответственный:          ________________________________________________

                      (должность)     (подпись)                (Фамилия, И.О.)

Приложение №3

Таблички обозначения ЗС ГО и указателей маршрута движения 


к защитному сооружению




На табличках и указателях фон белый, шрифт – черный, размеры указаны в сантиметрах

Приложение №4

Т А Б Л И Ц Ы

ПРОГНОЗИРОВАНИЯ ОБИТАЕМОСТИ В ЗАВИСИМОСТИ 

ОТ ПАРАМЕТРОВ ВОЗДУШНОЙ СРЕДЫ В 

ЗАЩИТНОМ СООРУЖЕНИИ ГРАЖДАНСКОЙ ОБОРОНЫ
Время повышения температуры воздуха до 30 и 340С в 

защитном сооружении гражданской обороны (час)

	Температура воздуха вне защитного сооружения, 0С
	Удельная площадь поля основного помещения, м2/чел
	Удельный расход подаваемого воздуха

на одного человека, м2/ч
	Температура воздуха в защитном сооружения, 0С

	
	
	0
	1
	2
	3
	4
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	а) Железобетонных

	20
	1,0
	130
	*
	*
	*
	*
	30

	
	
	*
	*
	*
	*
	*
	34

	
	0,5
	20
	35
	45
	360
	*
	30

	
	
	50
	85
	115
	*
	*
	34

	
	0,33
	10
	17
	20
	130
	330
	30

	
	
	15
	28
	40
	360
	*
	34

	
	0,25
	2
	8
	12
	50
	78
	30

	
	
	5
	10
	20
	160
	360
	34

	25
	1,0
	25
	35
	47
	360
	*
	30

	
	
	85
	190
	360
	*
	*
	34

	
	0,5
	15
	20
	22
	35
	45
	30

	
	
	18
	25
	34
	215
	350
	34

	
	0,33
	1
	5
	15
	20
	23
	30

	
	
	10
	17
	22
	40
	62
	34

	27
	1,0
	15
	20
	22
	25
	35
	30

	
	
	75
	120
	310
	*
	*
	34

	
	0,5
	7
	9
	12
	16
	20
	30

	
	
	20
	25
	30
	40
	55
	34

	б) Кирпичных

	20
	1,0
	50
	60
	84
	360
	*
	30

	
	
	82
	110
	150
	*
	*
	34

	
	0,5


	17
	25
	30
	85
	110
	30

	
	
	27
	40
	48
	160
	320
	34

	
	0,33
	10
	16
	18
	45
	50
	30

	
	
	16
	20
	27
	80
	90
	34

	
	0,25


	1
	5
	10
	28
	35
	30

	
	
	около 1 часа
	18
	42
	50
	34

	25
	1,0
	20
	25
	30
	65
	73
	30

	
	
	38
	48
	60
	205
	315
	34

	
	0,5
	8
	12
	16
	25
	32
	30

	
	
	18
	23
	28
	54
	65
	34

	
	0,33
	2
	5
	8
	17
	20
	30

	
	
	10
	15
	18
	27
	37
	34

	27
	1,0
	10
	12
	15
	17
	25
	30

	
	
	30
	40
	52
	70
	100
	34

	
	0,5
	2
	3
	5
	7
	10
	30

	
	
	15
	18
	21
	25
	30
	34


Примечание: 1. Температура воздуха +300С является допустимой, температура +340С – опасной для дальнейшего пребывания в защитном сооружении.

3. *  - время повышения температуры воздуха до заданной величины составляет более 15 суток. 

Таблица 2

Время достижения  разных концентраций двуокиси углерода и кислорода в воздухе защитном сооружении гражданской обороны в режиме полной изоляции, час

	Площадь пола основных помещений, м2/чел
	Содержание СО2 (в числители) и О2 (в знаменателе)

	
	1

19,8
	2

18,5
	3

17,3
	4

16,0
	5

14,8
	6

13,5
	7

12,2

	2
	5,4
	10,8
	16,2
	21,6
	27,0
	32,4
	38,6

	1
	2,7
	5,4
	8,1
	10,8
	13,5
	16,2
	19,0

	0,5
	1,4
	2,7
	4,0
	5,4
	6,8
	8,1
	9,5

	0,25
	0,7
	1,4
	2,0
	2,7
	3,4
	4,1
	4,8


Таблица 3

Содержание двуокиси углерода и кислорода в воздухе защитного сооружения гражданской обороны при разной производительности вентиляции

	Компоненты газового состава воздуха
	Удельный расход подаваемого воздуха на одного человека, м3/ч

	
	2,0
	1,0
	0,75
	0,5
	0,33
	0,25

	Двуокись углерода, об %
	1,0

4
	2,0

8
	2,7

11
	4,0

15
	6,1

25
	8,0

32

	Кислород, об %
	19,8

4
	18,5

8
	17,7

11
	16,0

15
	13,4

25
	11,0

32


Примечание: 1. В числители указано содержание двуокиси углерода и кислорода в воздухе, в   знаменателе – время (час) повышения до указанного уровня, час.

                       2. Дальнейший рост концентрации двуокиси углерода и снижение концентрации  кислорода при указанных удельных  расходах подаваемого воздуха в защитные сооружения не происходит независимо от времени пребывания укрываемых.

                       3. При удельном расходе подаваемого воздуха на одного человека 2 м3/ч и более  содержание двуокиси углерода и кислорода в воздухе не будет превышать допустимых уровней.

Приложение № 5 

ПАСПОРТ УБЕЖИЩА 

(противорадиационного укрытия) №_____
ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ

1.Адрес _______________________________________________________________________________
(индекс, юрод, район, улица, номер дома)

2.Кому принадлежит____________________________________________________________________                          

(к  какому предприятию приписано убежище,  противорадиационное укрытие)

3. Наименование проектной организации и кем утвержден проект________
4. Наименование строительно-монтажной организации, возводившей убежище (противорадиационное укрытие)_______________________________
5. Назначение убежища (противорадиационного укрытия) по проекту

________________________________________________________________

6. Организация, эксплуатирующая убежище (противорадиационного укрытие)

________________________________________________________________

7. Дата приемки в эксплуатацию____________________________________
                              (год, месяц, число)                     
8. Время приведения убежища (противорадиационного укрытия) в готовность _____ ч.

ТЕХНИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УБЕЖИЩА       

(противорадиационного укрытия)
1. Вместимость, чел. ______________________________________________
2. Общая площадь, м2             _______________________________________

3. Общий объем, м3 _______________________________________________
4. Расположение убежища (противорадиационного укрытия):

встроенное в здание _____________ этажей   
отдельно стоящее _______________
в горных выработках ____________

5. Количество входов _____________________________________________
6. Количество аварийных выходов __________________________________
7. Количество дверей и ставней (с указанием марки или шифра):

защитно-герметических _____________________________________
               герметических _____________________________________________
8. Класс убежища (группа укрытия) _________________________________

9. ТЕХНИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА СИСТЕМ ВЕНТИЛЯЦИИ

	Вентиляционная система
	Вентиляторы
	Фильтры и средства регенерации
	Герметические клапаны
	Противовзрывные устройства

	
	Тип
	Количество
	Производительность
	Тип
	Количество
	Тип
	Количество
	Тип
	Количество

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Насосы
	Калориферы или воздухоохладители
	Холодильные машины

	Тип
	Коли-

чество
	Производительность
	Тип
	Коли-

чество
	Произво-дительность
	Тип
	Коли-

чество
	Производительность

	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	


10. Наличие и перечень измерительных приборов______________________

11. Степень герметизации (величина подпора воздуха)__________________
12. Система отопления_____________________________________________
13. Система энергоснабжения_______________________________________
14. Система водоснабжения_________________________________________
(вид водопровода, скважина)

15. Тип канализация и количество санитарно-технических приборов_______

_________________________________________________________________
16. Инструмент, инвентарь и оборудование, имеющиеся в убежище_______

_________________________________________________________________
17. Дата заполнения паспорта________________________________________
Ответственный представитель организации,

эксплуатирующей защитное сооружение     ____________________________    
                                                            (подпись, фамилия и инициалы) 

печать

Представитель органа управления  

ГОЧС                            _______________________

                  (подпись, фамилия и инициалы) 

                          печать

Приложение: Копии поэтажного плана и экспликации помещений убежища (ПРУ). 

Примечание: Паспорт составляется в трех экземплярах: 1 экз. находится в убежище (укры​тии); 

2 экз. - в службе убежищ объекта;
3 экз. - в органе управления по делам гражданской обороны и чрезвычайным ситуациям города (района).

Приложение № 6

ЖУРНАЛ

ПРОВЕРКА СОСТОЯНИЯ УБЕЖИЩА

(ПРОТИВОРАДИАЦИОННОГО УКРЫТИЯ) №______

наименование организации, которой принадлежит убежище, (противорадиационное укрытие) расположенное по адресу____________
	Дата проверки
	Должности, фамилии и инициалы проверяющих
	Проверенные конструкции, узлы, механизмы и оборудование
	Результаты осмотра и выявленные недостатки
	Срок устранения недостатков
	Дата устранения недостатков и подпись ответственного лица

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	
	
	
	
	


Примечание: Журнал хранится в убежище (противорадиационном укрытии).

Приложение № 7

ЖУРНАЛ

РЕГИСТРАЦИИ ПОКАЗАТЕЛЕЙ МИКРОКЛИМАТА

И ГАЗОВОГО СОСТАВА ВОЗДУХА В УБЕЖИЩЕ №_______

 (наименование предприятия, организации, цеха и т. д.)

	Дата и время замера
	Место замера
	Результаты измерений
	Подпись производившего замер

	
	
	Температура, 0С
	Относительная влажность воздуха, %
	Содержание О2, %
	Содержание СО2, %
	Содержание СО, мг/м3
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


Примечание: 1. Периодичность измерений согласно п.7.3.3. Правил эксплуатации ЗС ГО 2002 г.

                       2. Журнал хранится в убежище (противорадиационном укрытии)

Приложение № 8

ЖУРНАЛ УЧЕТА

ОБРАЩЕНИЙ ЗА МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩЬЮ
	Дата, время
	Фамилия, имя, отчество,

(возраст)
	Жалобы
	Объективные данные
	Диагноз
	Лечебные мероприятия
	Подпись медицин-ского работника

	
	
	
	пульс, ударов в 1 мин
	температура тела, 0С
	артериальное давление, мм.рт.ст.
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	


Примечание: Журнал хранится в убежище (ПРУ).

Приложение № 9

ЖУРНАЛ
УЧЕТА РАБОТЫ ДИЗЕЛЬНОЙ ЭЛЕКТРОСТАНЦИИ

	Дата
	Количество отработанных часов
	Всего отработано с нарастающим итогом
	На основании, какого распоряжения (графика) проводился запуск ДЭС
	Замечания по работе ДЭС
	Фамилия и инициалы ответственного за проведение работ

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Примечание: Журнал хранится в убежище (ПРУ).

Приложение № 10

ЖУРНАЛ
РЕГИСТРАЦИИ ДЕМОНТАЖА, РЕМОНТА И ЗАМЕНЫ ОБОРУДОВАНИЯ

	№ п/п
	Дата проведения работ
	Наименование оборудования (тип, ГОСТ, марка)
	Дата. Причина выхода из строя оборудования
	Дата снятия (демонтажа) оборудования

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


	Кому и когда передано на ремонт
	Дата получения из ремонта
	Дата монтажа отремонтированного оборудования
	Дата и причина установки нового оборудования (тип, ГОСТ, марка)
	Фамилия и инициалы ответственного за проведения работ

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Примечание: Журнал хранится в убежище (
   50








Командир звена





Толщина 0,5 0,5 0,5
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         УБЕЖИЩЕ № 26


                150 м





     Толщина 1





     10





50











Сооружения для 


пунктов управления





60








УБЕЖИЩЕ № 26





ЗАВОД «ЭЛЕКТРОПРИБОР»


ЦЕХ №8


КЛЮЧИ НАХОДЯТСЯ:�В ПРОХОДНОЙ №1�ТЕЛ.: 176-20-30


У НАЧАЛЬНИКА ЦЕХА №8


ИВАНОВА И.И.


ТЕЛ.: 176-23-30  








Толщина 0,5





Толщина 1





Толщина 0,2





Защитные �сооружения  ГО











Для  защиты населения


техники, мат. ценностей





Защитные 


сооружения





Войсковые фортифи-


кационные сооружения





Специальные  фортификационные сооружения





Убежища ГО





Противорадиационные


 укрытия





Простейшие укрытия





Отдельно


 стоящие





Заблаговременно


возводимые





Сборно-монолит-


ные конструкции





Встроенные





Быстровозводи-


мые убежища





Быстровозво-�димые ЗС





Сборные


 конструкции





Быстровозво-�димые ПРУ





Связист – 1


(при наличии пункта управления)





Электрик-1


(приналичии ДЭС


электрик-моторист)





Слесарь по 


вентиляции-1





Слесарь-


сантехник-1








