Урок 33. Первая медицинская помощь при массовых поражениях (практическое занятие по плану преподавателя) 
Предмет: ОБЖ. 

Класс: 9. 

Дата проведения: «____» _____________ 20___ г.  

Составитель: учитель ОБЖ Хаматгалеев Э. Р. 

Цель: рассмотреть последовательность оказания первой медицинской помощи при массовых поражениях. 
Ход урока 

I. Повторение пройденного материала. 

Проверка выполнения домашнего задания: заслушивание нескольких учеников, проверка работ в тетрадях. 

1) Какую основную цель имеет семейное законодательство, закреплённую Семейным кодексом РФ, который был введён с 1 марта 1996 г.? 

2) Как осуществляется регулирование семейных отношений в Российской Федерации в соответствии с положением Семейного кодекса? 

3) Какие условия определены для заключения брака в РФ? 

4) При каких обстоятельствах брак может быть заключён в день подачи заявления? 

5) При каких обстоятельствах брак не может быть заключён между подающими заявление? 

II. Сообщение темы и цели урока. 

Тема урока: «Первая медицинская помощь при массовых поражениях (практическое занятие по плану преподавателя)». 
Цель урока: рассмотреть последовательность оказания первой медицинской помощи при массовых поражениях. 
III. Изложение программного материала. 

Массовые поражения людей могут возникнуть вследствие природных стихийных бедствий (землетрясения, ураганы, наводнения) или техногенных катастроф, сопровождающихся разрушением ёмкостей, содержащих аварийно химически опасные вещества (АХОВ), или при авариях на атомных электростанциях, при применении современных средств поражения, или в результате террористического акта. 
При этом на население одновременно могут воздействовать различные поражающие факторы (травматическое поражение, радиационное поражение, химическое поражение или их комбинации). 
При возникновении очага массового поражения населения невозможно оказать первую медицинскую помощь одновременно всем пострадавшим. Поэтому в такой обстановке её должно уметь оказывать само население. 

Первая медицинская помощь при массовом поражении людей представляет собой комплекс простейших мероприятий, проводимых на месте получения поражения самим пострадавшим (самопомощь) или другим лицом. Оказание первой медицинской помощи проводится с использованием табельных или подручных средств с целью устранения последствий поражения, угрожающих жизни, и предупреждения опасных осложнений. 
Первая медицинская помощь в местах массового поражения людей может включать проведение следующих мероприятий: 

· извлечение пострадавшего из-под завала, из убежища, укрытия; 

· тушение на нём горящей одежды; 

· введение обезболивающих средств при помощи шприц-тюбика; 

· освобождение верхних дыхательных путей от слизи, крови, предмета; 

· придание телу правильного положения, проведение искусственной вентиляции лёгких и непрямого массажа сердца. 

На этом занятии по плану преподавателя может быть отработано одно какое-то мероприятие с учётом уровня подготовки обучающихся. 
IV. Итог урока. 
1. Вопросы самоконтроля. 

1) Какие мероприятия по оказанию первой медицинской помощи могут осуществляться в местах массового поражения людей? 
2) Вследствие каких причин могут возникнуть массовые поражения людей? 

3) Что представляет собой медицинская первая помощь при массовом поражении людей? 

4) Какие примеры массовых поражений людей в России и за рубежом вы знаете? 

5) Какие поражающие факторы могут воздействовать на население одновременно  при массовых поражениях? 

2. Домашнее задание. 
Назовите основные поражающие факторы, которые могут воздействовать на население в местах массового поражения людей. 
