Что делать, если вы обнаружили, что у ребёнка температура 
Если у ребёнка поднялась температура, необходимо немедленно вызвать врача, сообщив диспетчеру «скорой помощи», насколько высокая температура. Затем мягкой тряпочкой или губкой, смоченной в спиртовом или водочном растворе, оботрите грудь, живот, спину и руки ребёнка. Спиртосодержащий раствор, испаряясь с поверхности тела, охладит организм. Также очень важно охладить голову ребёнка. Для этого на лоб надо положить полотенце, смоченное в холодной воде. Наденьте на ребёнка хлопчатобумажную майку, которая хорошо впитывает влагу, дайте горячее питьё и накройте одеялом. После этого он должен уснуть. 
