Урок 10 
ВРЕДНЫЕ ПРИВЫЧКИ. НАРКОТИКИ. ТОРГОВЛЯ НАРКОТИКАМИ 
Предмет: ОБЖ. 

Класс: 7. 

Дата проведения: «____» _____________ 20___ г.  

Составитель: учитель ОБЖ Хаматгалеев Э. Р. 

Цели: объяснить обучающимся, в каких условиях происходит распространение наркотиков.  
Ход уроков 

I. Организация класса. 
II. Работа над новым материалом. 
Учитель. Уже в древности люди знали охоту: с примитивными орудиями ходили на зверей, ели их мясо, одевались в их шкуры. Чем искуснее, сильнее и смелее был охотник, тем больше он имел шансов выжить. И в настоящее время охота для многих народностей является жизненной необходимостью. Для успешной охоты на животных человек использует различные виды приманок. Многие хотя бы раз в жизни ловили рыбу. На крючок насаживают различные виды приманки для того, чтобы на неё клюнула рыба. Приманку дают рыбе «бесплатно». Но расплачиваться за это ей приходится своей жизнью. Следовательно, за «бесплатную» приманку плата очень высокая. Известно, что наркотики – это выгодный товар, так как спрос на них постоянно растёт. И одной из причин этого является то, что наркоману требуется всё большая доза наркотика. 
Наркотик – слово греческое. Что оно означает в переводе на русский язык? 

Обучающиеся. Одурманивающий. 
Учитель. Что заставляет людей принимать наркотик? 

Обучающиеся. Они хотят уйти от повседневных проблем. 

Учитель. Наверное, вначале приём наркотика позволяет не думать о проблемах, но потом уже не получается думать ни о чём, кроме следующей дозы. 

А торговец старается расширить сеть своих клиентов: ведь если возрастает число покупателей, то увеличиваются и его доходы. Покупателями наркотиков, как правило, являются молодые люди. Чтобы было больше покупателей этого товара, то есть потребителей «дури», торговец прибегает к разным способам обмана. 

Во-первых, распространяет информацию о приятности действия и «модности» потребления; во-вторых, о безвредности или даже пользе действия наркотиков; в-третьих, он убеждает, что потребление наркотиков является признаком взрослости. 
«Попробуй хотя бы раз, - говорит он, - ведь от одного раза ничего не будет». И предлагает наркотик бесплатно. 

· Как вы думаете, где, когда, какие товары и с какой целью торговцы предлагают людям бесплатно? 
В настоящее время появляются различного рода презентации тех или иных видов товара. Человеку бесплатно предлагают попробовать именно для того, чтобы он их впоследствии покупал. При этом человек решает: стоит покупать или нет, то есть у него сохраняется свобода поведения, решения, выбора. 
С наркотиками совсем другое дело. Почему? 

Потому что под действием наркотика в мозге человека (в результате сложных биохимических реакций) образуется наркотический очаг, который заставляет его даже помимо воли искать, покупать и принимать наркотик. 
Практически любое вещество, введённое в человеческий организм, может привести к изменению определённых его функций. Есть вещества, которые оказывают воздействие на ЦНС человека, принимая которые человек достигает так называемый психический комфорт или трансформирование состояния в желаемую для человека сторону – успокоение, эйфория, галлюцинации и другие эффекты. 
«Товар» (наркотик) продавец носит в коробочке из-под спичек. Новичков он угощает бесплатно. При этом сам он демонстративно достаёт из коробочки «наркотик», заправляет им папиросу и закуривает. Он всем своим видом показывает, что получает огромное удовольствие от этого. Но вся хитрость заключается в том, что в коробочке у него находятся два вещества. С одной стороны – настоящий наркотик, а с другой – трава, имитирующая наркотик. Торговец, конечно же, курит обычную траву, а других угощает наркотиком. Как только подросток или молодой человек привыкает к наркотику (то есть хочет ещё), торговец бесплатно уже не даёт, только за деньги. 
Откуда же берут подростки наркотик ещё? 

Обучающиеся. Курящие подростки иногда просят закурить у старших по возрасту ребят, и те охотно делятся с ними сигареткой. 

Учитель. При этом могут быть и сигареты, начинённые наркотиком, - «мастырка». 
Старшие знают об этом, но младшим не говорят и с усмешкой наблюдают за действием наркотика. А младшие постепенно втягиваются в наркоманию. 

Обучающиеся. А ещё многие химические вещества свободно продаются в магазинах или есть дома. Это бензин, ацетон. 

Учитель. При вдыхании паров бензина возникает головокружение, звон в ушах, тошнота. Появляется состояние опьянения, галлюцинации. 

В пользу употребления наркотиков торговцы приводят различные доводы. Чаще всего это примеры из жизни знаменитых певцов, киногероев и т. д. При этом они всячески пытаются доказать связь потребления наркотиков с положительными качествами героев (ловкие, смелые, красивые, богатые и т. д.). Делается вывод: ничего плохого в употреблении наркотиков нет, а, начав употреблять их, можно больше походить на этих героев – кумиров молодёжи. 
На самом же деле «легенды» мира искусства 1960-х годов умирали от смеси наркотиков и алкоголя. 18.09.1970 года гитарный гений Джимми Хендрикс задохнулся от смеси спиртного и барбитуратов. Январь 1971 года – королева блюза и рок-н-ролла Дженис Джоплин умерла от передозировки героина. Смерть легендарного Курта Кобейна, солиста группы «Нирвана», - тоже следствие увлечения наркотиками. В 1993 году от СПИДа скончался виртуозный танцовщик Рудольф Нуриев. Наиболее известной жертвой СПИДа стал лидер группы «Куин» Фредди Меркьюри. Имея 28-миллионное состояние, он мог позволить себе всё, но не смог откупиться от страшной болезни, купить себе жизнь. 
Запомните: человеку, которому самому хочется употреблять наркотики, их никогда не дают бесплатно. Бесплатно их дают только тем, кому пока ещё не хочется. Для чего? 

Обучающиеся. Для того, чтобы захотелось. 
Учитель. Это первая и главная цель торговца. Продавать наркотик торговец начинает, когда убедится, что человек попался на наркотический крючок. И тут уже достигается вторая его цель – деньги. 

Почему эти две цели одинаково важны для торговца? 
Обучающиеся. Он зарабатывает не только деньги на пристрастии человека к наркотикам, но и обретает над человеком власть. 
Учитель. Почему наркоману хочется повторить приём наркотика? 

Обучающиеся. После нескольких проб человек привыкает к наркотику и уже не может без него обходиться. 

Учитель. А поскольку наркотики стоят немалых денег, наркоману приходится их искать, чтобы приобрести очередную дозу. Часто он идёт ради этого на всякие преступления и готов выполнить любое поручение торговца. 
Деление на «слабые» и «сильные» наркотики относительно. Существуют наркотики на основе эфедрина. Людей, их употребляющих, называют пристрастившимися к «винту». Как правило, «винтовик» более пяти лет не выживает. После приёма такого наркотика человек не в состоянии принимать пищу более двух дней. 
Некоторые вводят себе препараты, изготовленные на основе маковой соломки и конопли. 

Каждый человек вправе выбирать. Но такая уж ли плохая штука жизнь, чтобы предпочесть ей смерть?! 

III. Итог урока. 
Учитель. Сделайте выводы по данной теме. 

Обучающиеся. В охотничьей деятельности человек использует различные виды приманок (ставит капканы, сети, роет ямы и т. д.) с целью поимки животных. За «бесплатную» приманку животные расплачиваются свободой. 

Положительная информация о наркотиках – тоже приманка, особенно для человека молодого и доверчивого. И он так же расплачивается за эту приманку – сначала свободой, здоровьем, семьёй, а в конечном итоге и жизнью. 




























































