УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
В качестве примера мы рассмотрим план занятий, составленный для работы в экспедиции «Байкал-2005» 

	№
	Название темы
	Теоретические занятия (кол-во часов)
	Практические занятия (кол-во часов)
	Общее кол-во часов

	Первый год обучения (первый этап программы) 

	Часть I. Общие принципы построения социально-психологических исследований. 
Этапы социально-психологического исследования 

	Раздел 1. Подготовка к исследованию 

	1
	Вводный этап – подготовка и организация исследования 
	3
	3
	6

	2
	Разработка программы исследования, его теоретической и процедурной части 
	3
	3
	6

	3
	Разработка программы: выбор проблемы, определение предмета и объекта исследования, постановка цели и выведение задач 
	3
	3
	6

	4
	Формулировка гипотезы. Виды гипотез 
	3
	3
	6

	5
	Разработка инструментария: подбор методик, определение выборки и хода исследования 
	3
	3
	6

	6
	Планирование методов обработки данных 
	3
	3
	6

	Раздел 2. План проведения исследования 

	7 
	Теоретическая часть 
	3 
	3 
	6 

	8 
	Полевой этап – проведение эмпирического исследования 
	3 
	3 
	6 

	9 
	Обработка эмпирических данных 
	3 
	3 
	6 

	10 
	Теоретический анализ и обобщение результатов в соответствии с логикой поставленных задач и гипотез 
	3 
	3 
	6 

	11 
	Выводы 
	3 
	3 
	6 

	12 
	Оформление исследования 
	3 
	3 
	6 

	Часть II. Методы социально-психологического исследования 

	Раздел 1. Методы опроса – устный опрос: интервью, беседа, экспертная оценка 

	13 
	Виды опроса 
	3 
	3 
	6 

	14 
	Интервью 
	3 
	3 
	6 

	15 
	Беседа 
	3 
	3 
	6 

	16 
	Опрос экспертов 
	3 
	3 
	6 

	17 
	Проведение опросов 
	3 
	3 
	6 

	Раздел 2. Методы опроса – письменный опрос: анкетирование 

	18 
	Анкетирование 
	3 
	3 
	6 

	19 
	Построение вопросов в анкете 
	3 
	3 
	6 

	20 
	Проведение анкетирования 
	3 
	3 
	6 

	Раздел 3. Метод наблюдения 

	21 
	Наблюдение как метод исследования 
	3 
	3 
	6 

	22 
	Классификация методов наблюдения 
	3 
	3 
	6 

	23 
	Визуальные средства фиксации наблюдаемого 
	3 
	3 
	6 

	24 
	Проведение наблюдения 
	3 
	3 
	6 

	Раздел 4. Метод анализа продуктов деятельности 

	25 
	Материалы для анализа 
	3 
	3 
	6 

	26 
	Текстовые материалы. Нарратив 
	3 
	3 
	6 

	27 
	Образно-знаковые материалы 
	3 
	3 
	6 

	28 
	Количественный анализ 
	3 
	3 
	6 

	29 
	Качественный анализ 
	3 
	3 
	6 

	30 
	Количественно-качественный анализ 
	3 
	3 
	6 

	31 
	Анализ текстов и сочинений 
	3 
	3 
	6 

	Часть III. Итоговые занятия первого этапа 

	32 
	Требования к построению и оформлению исследовательской работы 
	6 
	6 
	12 

	33 
	Консультации по курсовым работам 
	
	12 
	12 

	34 
	Защита курсовых работ 
	
	6 
	6 

	Итого часов: 
	216 

	Экспедиционный этап обучения (второй этап программы) 

(на примере программы занятий в экспедиции в летний период «Байкал-2005») 

Теоретические занятия 

	1 
	Социокультурная психология: от теоретических позиций к направлениям исследований 
	2 
	
	2 

	2 
	История, теория и практика визуальной антропологии 
	2 
	
	2 

	3 
	Эвенки: история этноса, образ жизни, традиции, обряды, мировоззрение 
	2 
	
	2 

	4 
	Буряты: история этноса, образ жизни, традиции, обряды, мировоззрение 
	2 
	
	2 

	5 
	Социальные, культурные и этнические особенности Баргузинской долины Бурятии 
	2 
	
	2 

	6 
	Мифология и космология коренных народов Забайкалья 
	4 
	
	4 

	7 
	Обряды, сопровождающие жизненный путь человека у эвенков и бурят 
	4 
	
	4 

	8 
	Этническая идентичность и межэтническое взаимодействие 
	2 
	
	2 

	9 
	Жанровые особенности фольклора эвенков и бурят 
	2 
	
	2 

	Семинары, занятия 

	10 
	Разработка и детализация тематических опросников 
	
	4 
	4 

	11 
	Развитие коммуникативных навыков 
	
	4 
	4 

	12 
	Освоение навыков фото- и видеофиксации в визуально-антропологических исследованиях 
	
	4 
	4 

	13 
	Планирование и координация тем и направлений исследований в соответствии с местными особенностями и событийным рядом 
	
	1 

(каждый день) 
	1* 
кол-во рабочих дней экспедиции 

	14 
	Ежедневное обсуждение общего хода исследований в селении; представление и корректировка собираемых материалов 
	
	1 

(каждый день) 
	1* 

кол-во рабочих дней экспедиции 

	Практические занятия (работа на объектах в условиях экспедиции) 

	15 
	Тематическое общение в семьях бурят и эвенков 
	
	20 
	20 

	16 
	Участие в обрядовых действиях и практиках с аудио-, фото- и видеофиксацией событийного ряда 
	
	5 
	5 

	17 
	Посещение сакральных мест бурят и эвенков 
	
	5 
	5 

	18 
	Сбор проективных материалов у детей и подростков бурят и эвенков 
	
	4 
	4 

	19 
	Первичная паспортизация и систематизация собранных и зафиксированных материалов 
	
	20 
	20 

	Индивидуальные и групповые консультации по исследовательским темам 

	20 
	Выделение и обсуждение возможных индивидуальных тем курсовых работ по материалам экспедиции 
	
	4 
	4 

	21 
	Подготовка докладов к итоговой конференции экспедиции 
	2 
	2 
	4 

	Послеэкспедиционная работа 

	22 
	Реестр аудиозаписей 
	
	10 
	10 

	23 
	Систематизация фотоматериалов и написание содержательных комментариев к ним 
	
	6 
	6 

	24 
	Монтаж видеоматериалов по темам исследований 
	
	5 
	5 

	25 
	Поиск и проработка тематической научной литературы 
	
	10 
	10 

	26 
	Тематическая систематизация собранных материалов 
	
	6 
	6 

	27 
	Выбор и продумывание тем индивидуальных курсовых работ 
	
	4 
	4 

	28 
	Консультирование по индивидуальным работам 
	
	2 часа в неделю с октября по апрель 
	2 часа в неделю с октября по апрель 

	Второй год обучения (третий этап программы) 

	Раздел 1. Социокультурная психология: основные понятия, история развития теории и практики исследований 

	1 
	Основные понятия социокультурной психологии 
	6 
	3 
	9 

	2 
	История развития теории и практики исследования личности в психологии и смежных науках 
	3 
	3 
	6 

	2.1 
	Исследования личности в контексте культуры в зарубежной психологии 
	6 
	
	6 

	2.2 
	Развитие исследований личности в контексте культуры в зарубежной социальной и культурной антропологии, этнологии 
	6 
	
	6 

	2.3 
	Исследование личности в контексте культуры в отечественной психологии 
	3 
	
	3 

	2.4 
	Развитие исследований личности в контексте культуры в отечественных гуманитарных науках 
	3 
	
	3 

	3 
	Концептуальные основы исследования личности в контексте культурных традиций 
	6 
	
	6 

	Раздел 2. Социокультурные контексты развития и бытия личности 

	4 
	Природные реалии как условия развития и бытия личности, отражение их в самосознании и системе отношений личности 
	6 
	6 
	12 

	5 
	Рукотворные реалии как условия развития и бытия личности, отражение их в самосознании и системе отношений личности 
	6 
	6 
	12 

	6 
	Социальные реалии как условия развития и бытия личности, отражение их в самосознании и системе отношений личности 
	6 
	6 
	12 

	7 
	Ценностно-символические реалии как условия развития и бытия личности, отражение их в самосознании и системе отношений личности 
	6 
	6 
	12 

	Раздел 3. Жизненный путь личности: социокультурные детерминанты 

	8 
	Жизненный путь личности в различных культурных традициях 
	6 
	6 
	12 

	9 
	Приход человека в мир и пространство детства 
	6 
	6 
	12 

	10 
	Обряды перехода 
	6 
	6 
	12 

	11 
	Уход человека из мира, жизнь после смерти 
	6 
	6 
	12 

	12 
	Обрядовое взаимодействие человека с миром 
	
	
	

	Раздел 4. Образ мира и образ себя в мире в различных культурных традициях 

	13 
	Образ мира как историческая и социокультурная реальность 
	6 
	6 
	12 

	14 
	Особенности самосознания личности в традиционных культурах 
	6 
	6 
	12 

	15 
	Социокультурное взаимодействие: причины и следствия 
	
	6 
	6 

	Раздел 5. Индивидуальные исследовательские работы 

	16 
	Индивидуальные и групповые консультации по исследовательским работам 
	5 
	12 
	27 

	17 
	Подготовка и защита курсовых работ 
	
	12 
	12 

	Итого часов: 
	216 


