Рефераты для старшеклассниц
Тема «Здоровье женщины и её роль в современном обществе» (М-II, Р-IV) 

Содержание реферата 

1. Основные функции женщины в современном обществе. 

2. Роль женщины в семье и общественной жизни. 

3. Основные факторы, влияющие на состояние здоровья женщины. 

Тема «Здоровье родителей и здоровье будущего ребёнка» (М-II, Р-IV) 

Содержание реферата 

1. Факторы, оказывающие влияние на рождение здорового ребёнка (состояние здоровья родителей, окружающая среда, образ жизни родителей). 

2. Меры, принимаемые в обществе и государстве для снижения факторов риска рождения ребёнка с врождёнными отклонениями в здоровье. 

3. Соблюдение норм здорового образа жизни – надёжная гарантия сохранения здоровья родителей и рождения здорового ребёнка. 

Тема «Правила личной гигиены и здоровье человека» (М-II, Р-IV) 

Содержание реферата 

1. Значение личной гигиены в системе здорового образа жизни. 

2. Особенности личной гигиены в период полового созревания. 

3. Основные правила личной гигиены с учётом особенностей окружающей среды в местах проживания и возможностей по выполнению норм здорового образа жизни. 

Тема «Права и обязанности родителей» (М-II, Р-IV) 

Содержание реферата 

1. Обязанности родителей по воспитанию детей. 
2. Права несовершеннолетних детей. 

3. Конвенция ООН «О правах ребёнка». 

Тема «Уход за младенцем» (М-II, Р-IV) 

Содержание реферата 

1. Условия, которые необходимо создать в семье после рождения ребёнка. 
2. Влияние поведения матери на развитие ребёнка. 

3. Вскармливание ребёнка. 

4. Режим дня ребёнка в первые месяцы его жизни. 
