ПЕРВАЯ МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ ПРИ ТРАВМАХ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА  
Предмет: ОБЖ. 

Класс: одиннадцатый. 

Раздел: «Основы медицинских знаний и оказание первой медицинской помощи». 

Тема: «Первая медицинская помощь при травмах опорно-двигательного аппарата». 

Вариант: второй. 

Дата проведения: «____» _____________ 20___ г.  

Тестирование провёл: преподаватель-организатор ОБЖ Хаматгалеев Э. Р. 

Вариант 2 

При выполнении заданий с выбором ответа обведите кружком номер правильного ответа. 
Выставляется оценка «отлично» за все правильные ответы на вопросы задания, за четыре правильных ответа – «хорошо» и т. д. За выполнение задания с выбором ответа выставляется 1 балл при условии, если обведён только один номер верного ответа. Если обведены два и более ответов, в том числе правильный, то ответ не засчитывается. 
1. Укажите последовательность оказания первой медицинской помощи пострадавшему при переломе рёбер. 
1) Придать пострадавшему возвышенное положение, дать успокаивающее средство, наложить тугую повязку на грудную клетку. 
2) Наложить на грудную клетку асептическую повязку, дать обезболивающее средство, положить пострадавшего на бок. 

3) Дать обезболивающее средство, наложить тугую повязку на грудную клетку, придать пострадавшему возвышенное положение в положении сидя (полулёжа) и доставить пострадавшего в медицинское учреждение. 

4) Приложить холод к месту перелома, сделать йодную сетку на грудную клетку, положить пострадавшего на носилки и в таком положении доставить его в медицинское учреждение. 

2. Какие основные правила оказания первой медицинской помощи нужно соблюдать при травмах опорно-двигательного аппарата? 
1) Покой; обеспечение неподвижности повреждённой части тела; холод; приподнятое положение повреждённой части тела. 
2) Отсутствие внешнего физического раздражителя; тепло на травмированное место; обеспечение неподвижности повреждённой части тела. 

3) Своевременное наложение кровоостанавливающего жгута; проведение антисептики; контроль артериального давления. 

4) Покой; своевременное наложение тугой повязки; быстрое доставление пострадавшего в медицинское учреждение. 

3. При каких травмах рекомендуется переносить пострадавшего в положении лёжа на спине? 
1) При травмах головы, верхних конечностей. 
2) При шоке и значительной кровопотере. 

3) С травмами костей таза и брюшной полости. 

4) С травмами головы, позвоночника, конечностей, если пострадавший в сознании. 

4. При каких травмах рекомендуется переносить пострадавшего в положении полусидя, с ногами, согнутыми в коленях (под колени положить валик-опору)? 
1) При травмах головы, верхних конечностей. 
2) При травмах мочеполовых органов, брюшной полости, грудной клетки и кишечной непроходимости. 

3) Раненых без сознания, если нет другого выхода. 

4) С травмами головы, позвоночника. 

5. При любой травме, за исключением открытого перелома, целесообразно прикладывать лёд. Для чего это делается? 
1) Позволяет остановить сильное кровотечение, уменьшить опухоль. 
2) Помогает облегчить боль и предупреждает травматический шок. 

3) Помогает облегчить боль и уменьшить опухоль. 

4) Останавливается капиллярное кровотечение, и предупреждаются воспалительные процессы. 

ОТВЕТЫ 
	Номер вопроса
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	Правильный ответ
	3 
	1 
	4 
	2 
	3 





























