116. Цунами началось неожиданно. Ваши действия по сохранению личной безопасности в подобной ситуации? 
Ответ 

При поступлении сигнала об опасности реагировать немедленно. 
Сразу покинуть помещение, предварительно выключив свет, газ, захватив приготовленные документы и вещи. 

Постараться кратчайшим путём перебраться на возвышенное место (30-40 м над уровнем моря) или как можно быстрее удалиться на 2-3 км от берега моря. 

При невозможности укрыться в безопасном месте, когда времени не осталось, подняться на верхние этажи здания. Закрыть окна и двери. 

Если есть возможность и необходимость, можно перебраться в наиболее надёжное здание. 

Помнить: наиболее безопасными считаются места у капитальных внутренних стен, у колонн, в углах, образованных капитальными стенами! 

Если цунами застал на улице, нужно укрыться за естественной скальной преградой, за прочной бетонной стеной или забраться на высокое прочное дерево. 

Если подняла волна, постараться освободиться от намокшей одежды и обуви, попробовать зацепиться за плавающие на воде предметы. 

Быть готовым к тому, что за одной волной может последовать ещё несколько. 

Если есть возможность, покинуть опасный район. 

