Урок 19 
ЦУНАМИ И ИХ ХАРАКТЕРИСТИКА 
Предмет: ОБЖ. 

Класс: 7. 

Дата проведения: «____» _____________ 20___ г.  

Составитель: учитель ОБЖ Хаматгалеев Э. Р. 

Цель: познакомиться с характерными особенностями цунами. 
Ход уроков 

I. Организация класса. 
Приветствие. Проверка списочного состава класса. 
II. Сообщение темы и цели урока. 
III. Актуализация знаний. 

1. Какие основные меры по защите населения от последствий селевых потоков вам известны? 

IV. Проверка домашнего задания. 
Заслушивание ответов нескольких учеников на домашнее задание (по выбору учителя). 

V. Работа над новым материалом. 
Цунами относятся к наиболее опасным гидрологическим явлениям природного происхождения. Цунами – это разновидность морских волн. Слово «цунами» пришло из японского языка и означает «большая волна». 
Морские волны – это колебательные движения водной среды морей и океанов, вызываемые силой ветров, приливами и отливами, подводными землетрясениями и извержениями вулканов. Цунами не связаны с ветрами, штормами и ураганами. Цунами возникают и при тихой погоде, потому что зарождаются они на дне океана (моря) в результате геологических изменений в литосфере. Причинами возникновения цунами могут служить резкие сдвиги дна при сильных землетрясениях, крупных подводных оползнях и при извержениях вулканов. 
Цунами – это морские гравитационные волны большой длины, возникающие в результате вертикального сдвига значительных участков морского дна. 

В большинстве случаев источником возникновения цунами являются подводные землетрясения, происходящие под дном океана или вблизи его побережья. Цунами могут зарождаться и при извержениях подводных вулканов. Однако цунами возникают лишь после тех землетрясений, которые связаны с быстрым образованием на дне океана сбросов, обвалов и оползней. Сброс представляет собой быстрое смещение блоков донных пород земной коры и даёт толчок, который приводит в движение огромные массы воды. Это смещение толкает воду и вызывает образование цунами. 
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Цунами, как и всякая морская волна, характеризуется высотой, длиной и скоростью перемещения формы волны. 

Высота морской волны – это расстояние по вертикали между гребнем волны и её подошвой. Длина волны – это расстояние по горизонтали между двумя вершинами (гребнями) смежных волн. Скорость перемещения формы волны – это линейная скорость горизонтального перемещения какого-либо элемента волны, например, гребня. 
Высота волны цунами над очагом её возникновения в океане составляет 1-5 м. Длина волны может составлять 150-300 км. Скорость распространения цунами колеблется в пределах от 500 до 1000 км/ч. 

Длина волны цунами, её высота и скорость распространения зависят от глубины океана. Чем больше глубина океана, тем больше длина волны и скорость её распространения, тем меньше высота волны. Так, скорость распространения цунами при пересечении вод Тихого океана, где средняя глубина около 4 км, составляет 650-800 км/ч, а при распространении вдоль глубоководных мест в океане может достигать 1000 км/ч. При подходе цунами к берегу, где глубина уменьшается до 100 м, скорость распространения цунами падает до 100 км/ч. С уменьшением глубины уменьшается длина волны, а вот высота волны цунами при выходе на мелководье резко возрастает и может достигать от 10 до 50 м в высоту. 

Таким образом, цунами при подходе к берегу и, особенно, при вхождении в суживающиеся бухты замедляют скорость своего движения, а вот высота их резко возрастает. В результате на побережье могут обрушиться гигантские водяные валы высотой 10-15 м, а иногда и до 30-50 м. Ущерб, причиняемый цунами, может во много раз превосходить последствия, вызываемые землетрясениями, их вызвавшими. 
Где чаще всего на Земле случаются цунами? 
Чаще всего цунами обрушиваются на берега Тихого океана (75%), что связано с высокой вулканической активностью этого бассейна. За последнее тысячелетие тихоокеанское побережье подвергалось ударам цунами около 1000 раз, в то время как на побережьях Атлантического и Индийского океанов цунами наблюдались лишь несколько десятков раз. 

В России наиболее подвержены возникновению цунами восточные побережья Камчатки и Курильских островов, остров Сахалин и побережье Тихого океана. 
Имея большую скорость перемещения и огромную массу (в 1 м3 воды 1 т массы), цунами обладает колоссальной разрушительной силой. Набегая на встречные береговые препятствия, волна обрушивает на них всю свою энергию, поднимаясь над ними громадной водяной стеной, давит, разрушает и уничтожает всё, что попадается на пути. Разрушительная сила цунами прямо пропорциональна скорости выхода волны на берег. 
Интенсивность цунами по результатам воздействия на побережье оценивается по условной шестибалльной шкале. 
1 балл – цунами очень слабое, волна регистрируется только специальными приборами (мореографами). 
2 балла – слабое цунами, может затопить плоское побережье. Его замечают только специалисты. 

3 балла – среднее цунами, отмечается всеми. Плоское побережье затоплено, лёгкие суда могут быть выброшены на берег, портовые сооружения – подвергнуты слабым разрушениям. 
4 балла – сильное цунами. Побережье затоплено. Прибрежные постройки повреждены, имеют слабые и сильные разрушения. Крупные парусные и небольшие моторные суда выброшены на сушу, а затем снова смыты в море. Берега засорены песком, илом, обломками деревьев, возможны человеческие жертвы. 
5 баллов – очень сильное цунами. Приморские территории затоплены. Волноломы и молы сильно повреждены. Крупные суда выброшены на берег. Ущерб велик и во внутренних частях побережья. Здания и сооружения имеют сильные, средние и слабые разрушения в зависимости от удалённости от берега. В устьях рек высокие штормовые нагоны воды. Имеются человеческие жертвы. 

6 баллов – катастрофическое цунами. Полное опустошение побережья и приморских территорий. Суша затоплена на значительные расстояния вглубь. 
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Масштабы последствий цунами зависят от разрушительной силы волны, характера и природных особенностей берега и побережья, эффективности и своевременности предпринятых мер по снижению ущерба. 
Особенно опасны цунами для посёлков, городов и сооружений, расположенных на низменных берегах океана, а также находящихся на вершине заливов и бухт, широко открытых к океану, куда цунами нагоняют большую массу воды, затопляющую устья и долины рек на 2-3 км от моря. Цунами могут вызвать затопление обширных территорий морской водой. 
История знает немало примеров катастрофических цунами. 
В 1703 г. в результате цунами в Японии погибло около 100 тыс. человек. 

В октябре 1994 г. на южные острова Курильской гряды и японский остров Хоккайдо обрушилось цунами высотой 2-3 м, что привело к большим разрушениям и человеческим жертвам. 

Мощнейшее землетрясение и последовавшее за ним цунами силой 8,9 балла были отмечены в декабре 2004 г. в Юго-Восточной Азии. Землетрясение, произошедшее к северо-западу от острова Суматра, вызвало мощное цунами, которое, двигаясь со скоростью 800 км/ч, обрушилось на побережье девяти стран. В результате стихийного катаклизма погибло свыше 200 тыс. человек. Особенно пострадало население Шри-Ланки, Тайланда, Индонезии. 
VI. Работа над изученным материалом. 

Вопросы и задания: 
1. Что такое цунами, и какие природные явления вызывают цунами? 
2. Какие последствия цунами создают опасность для жизнедеятельности человека? 

VII. Итог урока. 
Учитель. Сделайте вывод по уроку. 

Обучающиеся. Цунами – это морские гравитационные волны большой длины, возникающие в результате вертикального сдвига значительных участков морского дна. 

В большинстве случаев источником возникновения цунами являются подводные землетрясения, происходящие под дном океана или вблизи его побережья. Цунами могут зарождаться и при извержениях подводных вулканов.
VIII. Окончание урока. 
1. Домашнее задание. Подготовить к пересказу §4.6 «Цунами и их характеристика». 
2. Выставление и комментирование оценок. 




























































